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Hace un afio, e Tecnolgico de Monterrey y la Universidad de Texas en Austin (UT Austin) marcaron un hito a
formalizar la creacion de su primer centro de investigacion colaborativa: el OriGen Health Research Center
(OHRC).

Desde entonces, €l Centro haimpulsado un modelo que integra capacidades cientificas, tecnoldgicasy clinicas
para abordar enfermedades de ata prevalencia en comunidades latinas.

En el marco de su primer aniversario, sellevé a cabo unareunion anua de presentacién de avances,
reafirmando el papel del OHRC como referente emergente en el impulso de la medicina de precision mediante
proyectos de investigacion.

“Celebramos el [lamado a cruzar fronteras geograficasy del conocimiento para construir, en conjunto,
investigacion que permita una comprension mas completa de la salud de la poblacion latina”, sefialé € Dr.
Guillermo Torre, rector de TecSalud.

Con estos avances, el OHRC consolida su compromiso de fortalecer la colabor acién internacional y
transformar lainvestigacion en soluciones para mejorar la salud de las comunidades latinas.
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Un modelo de investigacion integral

Parte de lo que define al OHRC es el respaldo de diversas iniciativas cientificas que impulsan investigacion de
vanguardia.

Un gemplo de ello es el Proyecto OriGen, que permite al OHRC acceso a su base de datos genémicos de
100,000 mexicanos mayores de 18 afos, consolidandose en uno de sus pilares.

A esto se sumarén otrasiniciativas del Tec, como € I nstitute for Obesity Research y €l Centro de Primera
Infancia, que fortaleceran el acancey la profundidad del analisis cientifico del OHRC.

“Esta integracion de esfuerzos facilitara un vasto acceso a informacion, traduciéndose en soluciones concretas
en salud para personas en EUA, México y LATAM”, sefidé el Dr. David Vanden Bout, decano del College of
Natural Sciencesde UT Austin.
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L ineas estratégicas de estudio

A partir de este ecosistema de colaboracion, el OHRC hadesarrollado treslineas de investigacion
catalizador as, cuyos primeros avances fueron presentados durante la reunion anual.

Laprimerade ellases el desarrollo de un algoritmo deinteligencia artificial capaz de medir €l tejido adiposo
visceral y evaluar € riesgo de enfermedades metabdlicasy cardiovasculares.

La segunda linea consiste en laadaptacién y uso de una aplicacion digital orientada a mejorar €l estilo de vida
en adolescentes.

Latercerase centraen el estudio de larelacion entre € estrés psicoldgico y los desdr denes metabdlicos.

El Dr. Alexandro Martagon, codirector del OriGen Health Research Center, adelantd que el siguiente paso del
Centro sera ampliar su agenda de investigacion hacia nuevas éreas de estudio.

“Incorporaremos proyectos enfocados en distintos tipos de cancer y enfermedades neur odegenerativas como la
demencia”’, compartio.
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Finamente, laDra. Gabriela Livas, también codirectoradel OriGen Health Research Center, enfatizé la
relevancia de esta colabor acién interinstitucional como base del trabgjo del Centro.

“Permiteintegrar de manera efectiva todos nuestros recur sos, desde metodologias, infraestructura, hasta
talento académico, fortaleciendo el desarrollo de las mejores soluciones en salud enfocadas en la poblacion
latina”, destaco.

Asimismo, compartio que esta colaboracion ha sido clave para atraer multiples solicitudes de financiamiento y
permitir la generacion de nuevos hallazgos cientificos.



