TecSalud y Gobierno de Nuevo Ledn unen
esfuerzos para atender cardiopatias congénitas
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De acuerdo con datos de la Secretaria de Salud de Nuevo Ledn, cada ano nacen
en el estado entre 500 y 700 nifas y nifnos con algun tipo de cardiopatia
congénita.

Si bien la mayoria de estos padecimientos pueden ser tratados mediante
intervenciones oportunas, contindan siendo la primera causa de hospitalizacion
por malformaciones y la segunda causa de muerte en menores de cinco
anos.
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Ante este panorama, y con el objetivo de garantizar atenciéon médica
especializada a pacientes pediatricos, la Secretaria de Salud de Nuevo Leén y
TecSalud unieron esfuerzos para ampliar las alternativas de diagnéstico, tratamiento
y seguimiento.

Esta colaboracidn se formaliz6 mediante la firma del convenio “Ayudamos de
Corazdén”, que permitira brindar tratamiento multidisciplinario de 70 a 150 ninas y
ninos al ano.

“Para TecSalud, la prioridad esta en transformar y fortalecer el sistema de salud en
México, que solo se puede lograr sumando esfuerzos entre instituciones publicas y
privadas que por anos se ha intentado y hoy lo hacemos realidad”, destacé el Dr.
Guillermo Torre, rector de TecSalud.

El respaldo de TecSalud

Uno de los principales alcances de “Ayudamos de Corazén” sera acercar a los
pacientes la capacidad de uno de los principales sistemas hospitalarios del
pais.

Por medio de su Centro de Cardiologia Pediatrica, liderado por la Dra. Cecilia
Britton Robles,TecSalud cuenta con un equipo multidisciplinario de especialistas
gue trabaja de manera coordinada en la valoracién y tratamiento de nifias y nifios.

"Esta capacidad se complementa con infraestructura y tecnologia para atender los
casos que requieren procedimientos de mayor complejidad, asi como para dar
continuidad a su recuperacion", comenté la Dra. Britton.

De esta forma, los pacientes referidos por los Servicios de Salud de Nuevo Ledn
podran beneficiarse de la experiencia de este equipo y de los recursos
disponibles para atender las necesidades particulares de cada caso.



Un sistema de salud que hace posible la colaboracion

La puesta en marcha de “Ayudamos de Corazén” también es resultado de la
capacidad del Sistema de Salud de Nuevo Leon para articular esfuerzos y
generar alianzas que respondan a las necesidades de la poblacidn.

Durante la firma de convenio, la secretaria de Salud, la Dra. Alma Rosa
Marroquin Escamilla, destacé que Nuevo Ledn cuenta con un sistema capaz de
convocar, sumar y construir soluciones frente a los desafios que enfrenta.

“Somos un estado donde la solidaridad, el liderazgo, la innovacion y el humanismo
estan en el centro de todo lo que hacemos”, expreso.



Por su parte, el gobernador de Nuevo Leén, Samuel Garcia, menciond que el
estado es el de mayor cobertura y el nimero uno en salud en todos los
indicadores.

Esta capacidad permite que las instituciones publicas y privadas encuentren puntos
de colaboracién y pongan sus recursos y experiencia al servicio de una misma
causa: ampliar las posibilidades de atencidn para la poblacién.
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Proceso de atencion de pacientes

El convenio contempla una ruta coordinada entre los Servicios de Salud de Nuevo
Leén y TecSalud para acompafar a los pacientes durante las distintas etapas de
su tratamiento.



Los Servicios de Salud de Nuevo Ledn realizaran la deteccidon de niias y ninos
con sospecha de cardiopatia congénita y posteriormente, los casos que
requieran procedimientos especializados seran referidos al Hospital Zambrano
Hellion.

De esta manera, cada institucién participard desde el ambito en el que cuenta con
mayor capacidad, articulando esfuerzos para dar continuidad al proceso de
atencién.

Para una nifia o un niflo con una cardiopatia congénita, contar con un diagndstico
oportuno y recibir un tratamiento adecuado puede marcar una diferencia para
toda la vida.



Por ello, la colaboracién “Ayudamos de Corazén” entre la Secretaria de Salud de
Nuevo Ledn y TecSalud busca que las capacidades de ambas instituciones se
traduzcan en oportunidades concretas para los pacientes y sus familias.

“Cuando trabajamos juntos y ponemos nuestras capacidades al servicio de un
mismo propdsito, podemos cambiar historias de vida”, sefialé el Dr. Guillermo Torre.

El convenio fue firmado en el Hospital Zambrano Hellion por la Dra. Alma Rosa
Marroquin Escamilla y el Dr. Guillermo Torre, y tuvo como testigos de honor al
gobernador Samuel Garcia y a la titular de AMAR a Nuevo Leén, Mariana
Rodriguez.



