11 ninos de Nayarit reciben apoyo para tratar
cardiopatias

i =
- 9 ~
i
i Q
o 3
o . i
]
L 7 5
2

- Cardigyag,,

Sep 29, 2026

Autor

Sara Cantu

Cardiopatias congénitas

Centro de Cardiologia Pediatrica
Fundacién TecSalud

Hospital Zambrano Hellion

El Centro de Cardiologia Pediatrica de TecSalud, con el apoyo de Fundacion
TecSalud, recibié a 11 pacientes pediatricos provenientes del estado de Nayarit
como parte de una jornada de atencion integral de cardiopatias congénitas.

Los pacientes, quienes no habian tenido acceso a un tratamiento especializado,
fueron valorados por especialistas de TecSalud y recibieron los procedimientos
correspondientes en el Hospital Zambrano Hellion, sede del Centro de

Cardiologia Pediatrica.
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“Esta iniciativa representa un paso hacia una atencion en salud mas accesible y
humana, en la que el diagndstico y el tratamiento se acompanan de cercania y
apoyo para los pacientes y sus familias”, comenté el Dr. Carlos Arellano, director
General de TecSalud.

Agregd que este tipo de programas reflejan el compromiso de la Institucién por
contribuir a que mas pacientes tengan acceso a servicios de salud de calidad, sin
importar su lugar de origen.
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¢Qué es una cardiopatia congénita?

Una cardiopatia congénita es una alteracion en la estructura del corazon que
se presenta desde el nacimiento.



“Se trata de un grupo de enfermedades cardiacas cuya atencidén dependera
completamente de sus caracteristicas”, explico la Dra. Cecilia Britton, lider del
Centro de Cardiologia Pediatrica.

Ante la diversidad de estas condiciones, destacé que contar con un equipo
multidisciplinario y con la tecnologia necesaria resulta fundamental para realizar
diagnosticos precisos y ofrecer el tratamiento gue mejor se adapte a las
necesidades de cada paciente.

Una nueva etapa para el Centro

Desde su establecimiento formal a principios de este afo, el Centro de Cardiologia
Pediatrica tiene entre sus principales objetivos consolidarse como un centro de



referencia nacional para la atencion de padecimientos cardiovasculares
congénitos.

En este contexto, esta jornada de procedimientos representa un parteaguas y el
inicio de una etapa en la que las capacidades médicas, tecnoldégicas y humanas
estaran al servicio de una visién de mayor alcance.

“Esta nueva etapa busca fortalecer el desarrollo del Centro y consolidar un modelo
en el que la excelencia médica y el acomparfiamiento humano formen parte de una
misma experiencia”, indicé la Dra. Britton.

La llegada de los pacientes al Hospital Zambrano Hellion dio inicio a un proceso que
fue mas alléd de los procedimientos médicos.



Desde su recibimiento, los pacientes y sus familias contaron con un
acompanamiento integral que les permitié conocer, de manera cercana, lo que
vivirian durante su estancia.

A través de distintas actividades, los pacientes pudieron familiarizarse con sus
procedimientos, mientras que sus familias recibieron orientacién para
comprender mejor los diagndsticos, las distintas etapas de atenciény
resolver dudas.

Con este paso, el Centro de Cardiologia Pediatrica de TecSalud reafirmoé su
compromiso de contribuir a que mas pacientes tengan acceso a una atencion
de calidad y de impulsar el desarrollo de una cardiologia pediatrica avanzada
en México.



