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Introducción

Misión

El presente informe tiene como objetivo proyectar los 

resultados obtenidos por la Fundación Santos y De la Garza 

Evia, a través del Hospital San José Tec de Monterrey 

y la Escuela de Medicina del Tecnológico de Monterrey, 

durante el año 2003 en el cumplimiento de su compromiso 

social en las áreas de atención médica a personas de escasos 

recursos e investigación médica, con la finalidad de mejorar 

la calidad de vida de la comunidad. 

• Administrar el Hospital San José 
   Tec de Monterrey y colaborar 
   en el sostenimiento de la Escuela 
   de Medicina del Tecnológico 
   de Monterrey. 

• Unificar esfuerzos para procurar 	
   atención médica y hospitalización 	
   a enfermos de escasos recursos. 

• Propiciar investigaciones médicas 	
   y colaborar en campañas de salud 	
   pública que emprenda el Gobierno 	
   del Estado de Nuevo León.
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Historia
La Fundación Santos y 
De la Garza Evia tiene sus 
origenes en el Hospital San 
José de Monterrey, el cual 
tiene como antecedente a la 
Asociación de Lucha Contra 
el Cáncer fundada por un 
grupo de visionarios y por el 
empresario Porfirio González, 
quien enfrentaba una lucha 
contra este padecimiento.
 
Para 1965 crean un hospital 
con capacidad para 25 camas 
y que cuenta con los servicios 
de diagnóstico y tratamiento 
para atender hasta 150 
pacientes diarios. 

Más tarde, Don Ignacio A. 
Santos, uno de los fundadores 
del proyecto, lo convierte en 
un Hospital General Privado 
dotado con la infraestructura 
y la tecnología para el 
diagnóstico y tratamiento del 
cáncer. En 1969 se convierte 
en el Hospital San José de 
Monterrey. 

La visión social e interés 
comunitario de Don Ignacio 
Santos y su esposa, Doña 
Consuelo De la Garza Evia, 
responsables del futuro del 
Hospital San José, los lleva 
a buscar una estrategia para 
que su obra continúe a través 
del tiempo.

En ese época, el Ing. Fernando 
García Roel, rector del Sistema 
ITESM, solicita a Don Ignacio 
Santos que el Hospital San 
José se convierta en el campo 
clínico para la creación de 
una Escuela de Medicina. 

Con esta propuesta Don 
Ignacio Santos encuentra la 
estrategia para proteger y 
perdurar las dos instituciones 
a través de la creación de una 
fundación, aprobada por el 
gobierno y con un beneficio 
para la sociedad, capaz de 
cuidar el futuro y buen 
funcionamiento del Hospital 
San José y de la próxima 
Escuela de Medicina.

Así se consituye la Fundación 
Santos y De la Garza Evia 
(FSGE) el 28 de diciembre de 
1977, como una Institución 
de Beneficencia Privada sin 
fines de lucro. Con el objetivo 
de operar el Hospital San José 
y de crear la Escuela de 
Medicina del Tecnológico 
de Monterrey, la cual abrió 
sus puertas al año siguiente 
en 1978.

Además de llevar acabo 
acciones para el bienestar 
social y comunitario como: 
becar estudiantes, propiciar 
investigaciones médicas y 
desarrollar eventos benéficos 
en las áreas de la medicina 
y la salud.

Su futuro y desarrollo son 
el compromiso con la 
comunidad, sustentado en 
la unificación de esfuerzos 
entre el Hospital San José 
Tec de Monterrey y la Escuela 
de Medicina del Tecnológico 
de Monterrey.

Fuente:
• Folleto conmemorativo 30 Aniversario
   Hospital San José Tec de Monterrey
• Acta Constitutiva de la Fundación 
   Santos y De la Garza Evia
• Testimonial del Dr. Francisco Alaniz Camino
• La Fundación en Derecho Privado Mexicano
   Autor: Pedro Alfono LABRIEGA VILLANUEVA
   www.juridicas.unam.mx

Doña Consuelo De la Garza Evia

Don Ignacio A. Santos
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Consejo
Patronos
Don Eugenio Garza Lagüera
Presidente
Ing. Lorenzo H. Zambrano Treviño
Dr. Rafael Rangel Sostmann
Ing. Eliseo Vázquez Orozco
Secretario
Lic. Eugenio Clariond Reyes
Ing. José Antonio Fernández Carvajal
Lic. Eva Garza Gonda de Fernández
Ing. Bernardo Garza de la Fuente
Lic. Eugenio Garza Herrera
Sr. Francisco Garza Zambrano
Sra. Alicia Navarro de Martínez
Ing. Javier Prieto de la Fuente
C.P. Othón Ruiz Montemayor
Sr. Mauricio Zambrano Villarreal

Consejo
Consultivo
Ing. Eliseo Vázquez Orozco
Presidente
Dr. Jorge Ballí Martínez
Lic. Alejandra Cortés de Milmo
Ing. Ernesto Dieck Assad
Lic. Beatriz Eugenia García de Garza
Lic. Paulina Garza Gonda 
de Marroquín
Ing. Francisco D. González Albuerne
Lic. Yolanda Gutiérrez Muguerza 
de Galán
Dr. Martín Hernández Torre
Ing. Javier Lamotte Marques
Dr. Juan Homar Páez Garza
Lic. Adriana Santos de Sada
Sra. Janet Shamosh de Cohen

Consejo
Médico
Lic. Norma Herrera Ramírez  
Dir. Desarrollo Institucional y FSGE

Dr. Víctor Uscanga Vicarte   
Dir. Médico de Planeación

Dr. Francisco Treviño Garza  
Dir. Médico de Operación

Dr. Arturo Barahona Iglesias  
Dir. Clínico Adjunto 
Depto. Emergencias

Dr. Carlos Díaz Olachea          
Dir. Clínico Depto. Patología 
y Laboratorio

Dr. César A. Tijerina Sánchez  
Dir. Depto. Ginecología 
y Obstetricia

Dr. Francisco Lozano Lee   
Dir. Clínico Depto. Pediatría

Dr. Horacio González Danés  
Dir. Clínico Depto. Emergencias

Dr. Juan Mauro Moreno Guerrero  
Dir. Clínico Depto. Radiología 
e Imagen

Dr. Pedro Méndez Carrillo        
Dir. Clínico Depto. Anestesias 
y Terapia Intensiva

Dr. Ricardo Rodríguez Campos  
Dir. Clínico Depto. Medicina Interna

Dr. Román González Ruvalcaba  
Dir. Clínico Depto. Cirugía

Dra. Ma. Estrella González Camid     
Unidad de Vigilancia 
Epidemiológica (UVE)

Dr. Juan Jacobo Ayala Gaytán 
Coordinador Unidad de Vigilancia 
Epidemiológica

Consejo 
Consultivo 
del Congreso 
de Investigación
Ing. Ernesto Dieck Assad   
Director General del HSJ

Lic. Norma Herrera Ramírez          
Directora Desarrollo Institucional 
y FSGE

Dr. Víctor Uscanga Vicarte   
Director Médico de Planeación

Dr. Francisco Treviño Garza  
Director Médico Operativo

Ing. Javier Flores Hinojosa   
Director Adjunto

Dr. Horacio González Danés  
Director Clínico Depto. Emergencias

Dr. Rómulo Ramírez Gutiérrez  
Cuerpo Médico

C.P. Ofelia Lozano Ramírez  
Consejo Consultivo HSJ

Dr. Jorge Ballí Martínez  
Jefe del Servicio de Cirugía 
Mínima Invasiva 

Dr. David del Pozo Reyes   
Cuerpo Médico

Dr. Rafael Borbolla Escoboza         
Director Asociado 
de Investigación Clínica

FSGE: Fundación Santos y De la Garza Evia
UVE: Unidad de Vigilancia Epidemiológica
HSJ: Hospital San José Tec de Monterrey
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Áreas de Operación

Fuente: Acta Constitutiva.

Facilita la 
atención 
médica a 
personas 
de escasos 
recursos.

Opera al 
Hospital 
San José Tec 
de Monterrey 
como empresa 
privada.

Realiza promoción, 
auspicio y 
sostenimiento de 
la investigación 
médica del 
Tecnológico de 
Monterrey en 
beneficio de la salud 
de los mexicanos.

Apoya al 
sostenimiento y 
facilita la operación 
de la Escuela de 
Medicina del 
Tecnológico de 
Monterrey al 
permitirle el uso 
de las instalaciones 
del Hospital San José 
Tec de Monterrey.
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Esquema Operativo FSGE

• Dirección de Auditoría

• Dirección de Campañas Financieras

• Dirección de Asesoría Legal

• Dirección de Mercadotecnia 
    y Comunicación

• Dirección General y Adjunta del HSJ

• Dirección Administrativa HSJ

• Dirección de Desarrollo Institucional HSJ

• Coordinación de Planeación y Proyectos
   Estratégicos / Asesoría de Calidad HSJ

• Dirección Médica de Planeación 
   y Operativa del HSJ

• Dirección de Enfermería HSJ

• Dirección Escuela de Medicina

• Dirección de Pregrado de la Escuela 
   de Medicina

• Dirección de Posgrado de la Escuela 
   de Medicina

• Dirección de Investigación CIECS

• Dirección de Servicio Social 
   Campus Monterrey
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Consejo Patronos

Consejo Consultivo

Dirección General

Coordinación
Campañas

Financieras y
Proyectos
Especiales

Jefatura de Desarrollo
y Relaciones Públicas

Monitoreo
del Impacto

Social

Atención 
Médica 

Investigación
Médica

Logística
de Eventos

Institucionales

FSGE  - 	 Fundación Santos y De la Garza Evia

CIECS - 	 Centro de Investigación y Extensión
	 de Ciencias de la Salud
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Programas
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PROGRAMAS DE ASISTENCIA MÉDICA

PROGRAMAS DE INVESTIGACIÓN MÉDICA
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Programas
La Fundación Santos y De la Garza Evia opera como institución benefactora para la comunidad 
a través de los siguientes programas:

• Centro de Atención Médica 
   "Santos y De la Garza Evia"

• Programa Asistencia Médica Social
   - Residentes
   - Salud Comunitaria
   - Comunitec
   - Semana Nacional de Salud
   - Meditec
   - Proyecto de Salud Preventiva
   - Brigadas Médicas

• Atención Hospitalaria en el 
   Hospital San José Tec de Monterrey
   - Fondo CER
   - Bienestar Visual
   - Grupos de Autoayuda
   - Apoyo a Instituciones de Beneficencia Privada 
     (Convenios de Atención Médica)
   - Trabajo Social Hospital San José Tec de Monterrey
   - Promoviendo la Cultura de la Prevención

• Congreso de Investigación 
   - Calidad e Innovación
   - Investigación Biomédica
   - Médico Asistencial

• Centro de Atención Médica 
   "Santos y De la Garza Evia"

• Revista de Divulgación Médico-Científica    	    	
   "Avances"

Atención Médica Investigación Médica
FSGE

Campañas
Financieras
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Atención Médica

• Centro de Atención Médica "Santos y De la Garza Evia" 	 Estatus: Edificio en construcción

• Programa Asistencia Médica Social
   - Residentes    	 	 	 	 	 	 	 	 135,188
   - Salud Comunitaria   	 	 	 	 	     	 	     2,809
   - Comunitec    	 	 	 	 	 	     	     1,709
   - Semana Nacional de Salud  	 	 	 	     	 	     4,300
   - Meditec    	 	 	 	 	 	 	        	        899
   - Proyecto de Salud Preventiva 	 	 	 	        	 	        523
   - Servicio Social   	 	 	 	 	 	   	   60,972
   - Brigadas Médicas   	 	 	 	 	     	 	     6,030

• Atención Hospitalaria en el HSJ
   - Fondo CER    	 	 	 	 	 	     	     1,277
   - Bienestar Visual   	 	 	 	 	 	        	        369
   - Grupos de Autoayuda  	 	 	 	 	          	        196
   - Apoyo a Instituciones de Beneficencia Privada 
     (Convenios de Atención Médica) 	 	 	 	        	        718
   - Trabajo Social HSJ
     Atención médica a personas de escasos recursos    	 	            	            3
   - Promoviendo la Cultura de la Prevención (PREVER)  	 	 	     1,699
  

Investigación Médica

• Congreso de Investigación 
   - Calidad e Innovación   	 	 	 	 	        	        603
   - Investigación Biomédica  	 	 	 	 	        	        476
   - Médico Asistencial   	 	 	 	 	     	 	     3,456

• Centro de Atención Médica "Santos y De la Garza Evia" 	 Estatus: Edificio en construcción

• Revista de Divulgación Médico-Científica "Avances"  	 	     	      3000

  	 	 	 	 	 	 TOTAL    	 	 224,227

Indicadores Globales 2003

PROGRAMA PERSONAS ATENDIDAS

Total de personas atendidas:   	 224,227

Total de beneficio comunitario:   $56,131,965.92



Programas de

Atención
Médica

ATENCIÓN MÉDICA
11



FUNDACIÓN SANTOS Y DE LA GARZA EVIA • REPORTE DE ACTIVIDADES 2003

CENTRO DE ATENCIÓN MÉDICA SANTOS Y DE LA GARZA EVIA
12

Centro de Atención Médica
"Santos y De la Garza Evia"

Misión
Ser una clínica con alto sentido 
humano y con servicios médicos 
de vanguardia, y campo de 
aprendizaje clínico de excelencia.

Descripción
Crear una clínica en la Colonia 
San Gilberto en el municipio de 
Santa Catarina, N.L. en un terreno 
de 6,315 m2.

Objetivos
• Promover la salud oftalmológica.

• Ser autosuficiente.

• Atender a personas de escasos 	    	
   recursos sin importar condiciones 	
   sociales, origen y religión.

Características
• Brindar atención médica 
   con calidad y calidez para 
   la población más desprotegida.

• Formar especialistas y 	    	    	
   subespecialistas en áreas médicas.

• Contar con tecnología de 	   	
   vanguarida y un Centro 
   de Investigación Clínica.

• Promover el servicio social 
   entre los estudiantes del 	   	
   Tecnológico de Monterrey.

Objeto Social
Su objetivo es brindar atención 
médica y hospitalización a 
personas de escasos recursos 
dentro de sus posibilidades 
económicas y a través del Hospital 
San José Tec de Monterrey, en los 
términos de sus estatutos y 
legislación correspondiente. 
Propiciar, auspiciar y sostener 
las investigaciones médicas y 
científicas que realice el 
Tecnológico de Monterrey 
dentro del Hospital San José 
Tec de Monterrey.
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CENTRO DE ATENCIÓN MÉDICA SANTOS Y DE LA GARZA EVIA

Modelo de Operación

Fundación
Santos
y De la

Garza Evia

Hospital San José
Tec de Monterrey

y Escuela de
Medicina del
Tecnológico
de Monterrey

Gobierno
del Estado -
Secretaría
de Salud

Municipio
de Santa
Catarina,

Nuevo León

Centro
de Atención

Médica Santos
y De la Garza

Evia

Maqueta del proyecto. Construcción 2000 mts2.

Fase 1

Consulta y cirugías 
de oftalmología 	 	    2004

Fase 2 y 3

Consulta de especialidad   2007-2010
• Medicina interna
• Pediatría
• Ginecología 
    y Obstetricia
• Cirugía

Fases del proyecto

Año

Estimado del número 
de servicios a ofrecer 
en la Fase I
Atención médica

Consulta de oftalmología  	 7200

Cirugía de R. Pterigion  	 	     96

Cirugía de catarata   	 	   180

Cirugía de vitrectomía 
y retinopexia 	 	 	     24

Cirugía de estrabismo  	 	   144

Exploración de vías lacrimales 	     12

Exploración bajo anestesia  	     48

Fuente: Dr. Juan Homar Páez
Jefe de servicio de Oftalmología del Hospital San José
Tec de Monterrey





Programas de

Asistencia
Médica
Social
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Programa Asistencia Médica Social
• RESIDENTES

Misión
Formar personas del área de 
medicina de posgrado a un nivel 
de excelencia, comprometidos 
con el desarrollo y transformación 
de su comunidad; capaces de  
construir conocimientos de forma 
colaborativa, desarrollar habilidades, 
destrezas y fortalecer todas sus 
actividades de competencia 
profesional con buenas actitudes 
y valores.

Descripción
Los médicos residentes de 
la Escuela de Medicina del 
Tecnológico de Monterrey realizan 
servicio social al ofrecer sin costo 
consulta médica, cirugías y atención 
hospitalaria y ambulatoria de 
pacientes en las especialidades 
de anestesiología, cirugía general, 
ginecología y obstetricia, medicina 
interna, medicina crítica, 
neurología, neurología pediátrica 
y oftalmología en diferentes 
campos clínicos de nuestra 
comunidad. Estos programas 
inician en el mes de marzo 
de cada año.

Objetivos
• Brindar atención médica 
   a pacientes con recursos 	 	
   económicos limitados y 
   promover en ellos la cultura 
   de la salud.

• Generar conocimiento bajo 
   el marco de la mejora continua 	
   que se refleje en mejores 	    	
   posibilidades de salud para 
   la comunidad.

• Favorecer la permanencia 
   del conocimiento médico 
   en la comunidad. 

Objeto Social
Colaborar con campañas 
de la Secretaría de Salud y 
brindar atención médica a 
personas de escasos recursos.
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Total de número de consultas: 	 135,188
Total de beneficio comunitario 	 $40,556,400.00

Actividades de residentes por especialidad
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Ginecología
y Obstetricia

Oftalmología Medicina
Interna
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Anestesiología

77,062
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Actividades de residentes por hospital o plaza
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HGOGGNL Consultas
y visitas

Clínica
Leones

Servicio
Social

ADANEC Clínica
Sur

Hospital
Infantil

IMSS Santa
Engracia

Pre-
Anestesias

y Anestesias

Brigadas Sección
50

75,038

25,680
21,500

3,690 2,550 1,784 1,980 1,880 714 240 112 20
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Consultas y/o procedimientos quirúrgicosEspecialidad  Hospital

Ginecología
y Obstetricia

Pediatría  

Medicina
Interna  

Anestesiología

Oftalmología

Cirugía General

HGOGGNL*   	 	 	 	 	 75,038
IMSS    	 	 	 	 	 	      714
Sección 50   	 	 	 	 	        20
Servicio Social  	 	 	 	 	   1,178
Brigadas   	 	 	 	 	      112

Hospital Infantil  	 	 	 	   1,880
Servicio Social  	 	 	 	 	   2,280
ADANEC   	 	 	 	 	   2,550

Consultas y visitas 2003 	 	 	 	 21,500
Servicio Social  	 	 	 	 	      232

Pre-anestesias y anestesias  	 	 	      240

Clínica Leones  	 	 	 	 	 25,680
Clínica Sur   	 	 	 	 	   1,980

No se especifica institución   	 	 	   1,002
No se especifica institución    	 	 	      436
No se especifica institución    	 	  	      346

  TOTAL 	 	 	 	 135,188

  * Hospital de Gineco-obstetricia de Garza García, Nuevo León.

** Información incluida en el reporte de atención a Instituciones de Beneficencia Privada.
    Costo de consulta: $300.00. Fuente: Coordinación de Enseñanza e Investigación de Posgrado, 	
    Escuela de Medicina del Tecnológico de Monterrey.
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Programa Asistencia Médica Social
• SALUD COMUNITARIA

Misión
Estudiar a la comunidad para 
diagnosticar el estado de salud 
y nivel socioeconómico de las 
comunidades (zonas marginadas 
y zonas rurales) a través
de entrevistas.

Descripción
Programa de salud en beneficio 
de las clases populares y rurales, 
incluye los cursos de Propedéutica 
y Salud Comunitaria II, Desarrollo 
Comunitario y Propedéutica y 
Pro Nutrición impartidos en 
ADANEC, Clínica del Adolescente 
Preparatoria Eugenio Garza Sada, 
UNITEC, y en los municipios de 
Galeana y Villa de García.

Objetivos
Desarrollar habilidades, actitudes 
y valores asistenciales en la 
comunidad y en los alumnos 
de la Escuela de Medicina del 
Tecnológico de Monterrey.

Objeto Social
Brindar atención médica a personas 
de escasos recursos, en la medida 
de sus posibilidades y bajo los 
estatutos establecidos y la 
legislación correspondiente.
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Total de número de personas beneficiadas:    2,809
Total de beneficio comunitario:   	 	      $198,050.00

Proyectos, eventos y cursos de la carrera
de Medicina en donde se realizaron
actividades comunitarias
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Propedéutica
y Salud

Comunitaria II

Desarrollo
Comunitario

y Propedéutica

ADANEC Clínica del
Adolescente

PEGS

Pronutrición,
UNITEC,
Galeana y

Villa de García.

790

589

410

322

40

Costo de consultas e historias clínicas: $60.00. Fuente: Dirección Escuela de Medicina del Tecnológico de Monterrey. 
Costo de vacunas: $250. Fuente: Emergencias Adultos, Hospital San José Tec de Monterrey.
Costo de conferencias y cursos cortos: $80.00. Fuente: Recursos Humanos, Hospital San José Tec de Monterrey.
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Programa Asistencia Médica Social
• COMUNITEC

Misión
Promover actividades y 
brindar apoyo preventivo y 
curativo en el área de la salud 
a una comunidad. 

Descripción
Evento multidisciplinario, 
fundamentado en el trabajo 
comunitario de la carrera de 
Medicina, en el que se impacta 
de manera principal la salud de la 
población al promover actividades 
de medicina preventiva y atención 
médica, y educativas para niños, 
jóvenes y adultos, así como 
capacitación a promotoras. 
Con el apoyo de estudiantes 
de otras carreras se asesora en 
áreas legales, de infraestructura, 
agronomía y en actividades para 
la micro y pequeña empresa.

Objetivos
Brindar apoyo preventivo y 
curativo en el área de la salud a una 
comunidad por parte de profesores, 
residentes y alumnos de la Escuela 
de Medicina del Tecnológico 
de Monterrey.

Objeto Social
Brindar atención médica a personas 
de escasos recursos, en la medida 
de sus posibilidades en los términos 
de sus estatutos y la legislación 
correspondiente.



FUNDACIÓN SANTOS Y DE LA GARZA EVIA • REPORTE DE ACTIVIDADES 2003

PROGRAMA ASISTENCIA MÉDICA SOCIAL • COMUNITEC
22

Total de número de personas beneficiadas      1,709
Total de beneficio comunitario   	 	       $25,080.00

Consultas médicas  	 	 	 	 	 138

Cortes de cabello  	 	 	 	 	 234

Servicios dentales (limpiezas y profilácticos)  	   	   33

Asesorías legales  	 	 	 	     	     2

Consultas podológicas  	 	 	 	   	   47

Vacunas contra tétanos  	 	 	 	   	   35

Grupos sanguíneos  	 	 	 	 	 185

Glicemias  	 	 	 	   	   	   28

Chequeo de signos vitales  	 	 	 	 329

Chequeo de nutrición 	 	 	 	 	 338

Pláticas para jóvenes (2)  	 	 	   	   90

Pláticas para adultos  	 	 	 	   	   60

Juegos y actividades didácticas 	 	 	   	   50

Conferencias (3)  	 	 	 	   	   90

Despensas entregadas  	 	 	 	   	   50

Total de personas beneficiadas 	 	           	           1,709

ACTIVIDAD NÚMERO DE PERSONAS

La Brigada Comunitec 2003 obtuvo 
los siguientes resultados:
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Programa Asistencia Médica Social
• SEMANA NACIONAL DE SALUD

Misión
Contribuir gratuitamente en 
los programas de prevención 
nacional de salud para 
beneficio de la comunidad.

Descripción
Del curso de Medicina 
Preventiva participaron 68 
alumnos y 3 profesores en la 
campaña de vacunación que se 
realizó en las colonias Fomerrey 
22, Los Pinos, República y Canteras 
del estado de Nuevo León. 
Por primera ocasión, los alumnos 
fueron evaluados por las Promotoras 
de Salud encargadas de los 
puestos de vacunación. 

Objetivos
Contribuir con los programas de 
prevención nacional (vacunación) 
dentro del Sistema Nacional de 
Salud en las comunidades. 

Objeto Social
Colaborar de manera gratuita, 
en la medida de sus posibilidades, 
en todas las campañas de salud 
pública que emprenda el Gobierno 
del Estado de Nuevo León 
o Desarrollo Integral de la 
Familia (DIF).
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Total de número de personas beneficiadas      4,300
Total de beneficio comunitario   	 	       $1,075,000.00

INDICADORES
BENEFICIO

COMUNITARIO
PROYECTOS, EVENTOS Y CURSOS DE LA CARRERA DE MEDICINA

EN DONDE SE REALIZARON ACTIVIDADES COMUNITARIAS

Número de
vacunas oficiales
aplicadas a
grupos de
población
marginada

4,190

TOTAL

4,300 $1,075,000.00

4,300 $1,075,000.00

Proyecto

Servicio
Semana Nacional

de la Salud
Población

beneficiada
Costo promedio
en el mercado

Costo de consultas e historias clínicas: $60.00. Fuente: Dirección Escuela de Medicina del Tecnológico de Monterrey.

Costo de vacunas: $250.00. Fuente: Emergencias Adultos, Hospital San José Tec de Monterrey.

Costo de conferencias y cursos cortos: $80.00. Fuente: Recursos Humanos, Hospital San José Tec de Monterrey.
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Programa Asistencia Médica Social
• MEDITEC

Misión
Promover actividades y brindar 
apoyo preventivo y curativo en 
el área de la salud a la comunidad 
Tec dentro de las instalaciones del 
Campus Monterrey del Tecnológico 
de Monterrey.

Descripción
Tradicional evento educativo 
preventivo organizado por los 
alumnos del cuarto semestre de la 
carrera de Medicina realizado en las 
instalaciones del Campus Monterrey 
del Tecnológico de Monterrey.

Objetivos
Brindar apoyo preventivo y 
curativo en el área de la salud 
a la comunidad Tec por parte de 
profesores, residentes y alumnos 
de la Escuela de Medicina del 
Tecnológico de Monterrey.

Objeto Social
Proporcionar atención médica 
en la medida de sus posibilidades 
en los términos de sus estatutos 
y legislación correspondiente.
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Total de número de personas beneficiadas      899
Total de beneficio comunitario   	 	       $73,450.00

INDICADORES BENEFICIO
COMUNITARIO

PROYECTOS, EVENTOS Y CURSOS DE LA
CARRERA DE MEDICINA EN DONDE SE

REALIZARON ACTIVIDADES COMUNITARIAS

Número de vacunas oficiales 
aplicadas a grupos de población
marginada

Número de conferencias
educativas dirigidas a distintos
grupos de la comunidad

Número de cursos cortos
de capacitación en salud 
a distintos grupos de población

Número de intervenciones,
al otorgar consejería breve 
individual

Número de procedimientos
médico-quirúrgicos en beneficio
de la población

85

6

6

421

225

85

48

120

421

225

TOTAL 899

Proyecto
Servicio MEDITEC Población

beneficiada

Costo de consultas e historias clínicas: $60.00. Fuente: Dirección Escuela de Medicina del Tecnológico de Monterrey.

Costo de vacunas: $250.00. Fuente: Emergencias Adultos, Hospital San José Tec de Monterrey.

Costo de conferencias y cursos cortos: $80.00. Fuente: Recursos Humanos, Hospital San José Tec de Monterrey.
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Programa Asistencia Médica Social
• SALUD PREVENTIVA

Misión
Brindar asistencia médica en 
comunidades rurales a través de 
programas de salud en beneficio 
de las clases populares; así como 
formar personas comprometidas 
con el desarrollo de su comunidad 
al contribuir a la salud de las 
mismas, con la oportunidad de 
poner en práctica sus conocimientos.

Descripción
Se llevan a cabo eventos 
multidisciplinarios basados en el 
trabajo comunitario de la carrera 
de Medicina, en los que se impacta 
de manera principal la salud de la 
población al promover actividades 
de medicina preventiva y atención 
médica, educativas para niños, 
jóvenes y adultos, así como 
capacitación a promotoras. 
Con el apoyo de estudiantes de 
otras carreras se asesora en áreas 
legales, de infraestructura, 
agronomía y en actividades para 
la micro y pequeña empresa.

Objetivo
Contribuir al conocimiento 
de los programas preventivos 
de salud en la comunidad.

Objeto Social
Brindar atención médica a 
personas de escasos recursos, 
en la medida de sus posibilidades 
y bajo los términos de sus estatutos 
establecidos y la legislación 
correspondiente. 
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Total de número de personas beneficiadas      523
Total de beneficio comunitario   	 	       $39,640.00

INDICADORES
PROYECTOS, EVENTOS Y CURSOS DE LA CARRERA DE MEDICINA

EN DONDE SE REALIZARON ACTIVIDADES COMUNITARIAS

Número de historias
clínicas realizadas

Número de conferencias
educativas dirigidas
a distintos grupos de
la comunidad 9

110

10 24

110

43

110

413

TOTAL 523

Medicina
preventiva

Salud preventiva
del adolescente

Radio
Tec

Total
Población

beneficiada

Costo de consultas e historias clínicas: $60.00. Fuente: Dirección Escuela de Medicina del Tecnológico de Monterrey.

Costo de vacunas: $250.00. Fuente: Emergencias Adultos, Hospital San José Tec de Monterrey.

Costo de conferencias y cursos cortos: $80.00. Fuente: Recursos Humanos, Hospital San José Tec de Monterrey.
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Programa Asistencia Médica Social
• SERVICIO SOCIAL

Misión
Brindar asistencia médica en 
comunidades rurales al establecer 
programas en beneficio de la salud 
y formar personas comprometidas 
con el desarrollo de su comunidad.

Descripción
Programa que contribuye al 
beneficio de la salud de una 
comunidad, con la oportunidad 
de que los alumnos de la Escuela 
de Medicina del Tecnológico de 
Monterrey pongan en práctica sus 
conocimientos.

Objetivos
• Promover programas en 
   beneficio de la salud.
• Poner en práctica los 	 	    	
   conocimientos de los alumnos 
   de la Escuela de Medicina 
   del Tecnológico de Monterrey.

Objeto Social
Brindar atención médica a 
personas de escasos recursos, 
en la medida de sus posibilidades 
y bajo los términos de sus estatutos 
establecidos y la legislación 
correspondiente.
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Total de número de personas beneficiadas     60,972
Total de beneficio comunitario   	 	      $3,805,320.00

INDICADORES
ACTIVIDADES DE PASANTES DE LA ESCUELA DE MEDICINA

DE SERVICIO SOCIAL

Número de consultas 
otorgadas a grupos 
de población marginada

Número de historias 
clínicas realizadas

Número de vacunas 
oficiales aplicadas 
a grupos de población 
marginada

Número de conferencias 
educativas dirigidas 
a distintos grupos de 
la comunidad

Número de cursos cortos 
de capacitación en salud 
a distintos grupos de 
población

Número de intervenciones 
otorgando consejería 
breve individual

Número de 
investigaciones clínicas

Número de procedimientos 
médico-quirúrgicos en 
beneficio de la población

52,800

240

400

240

230

400

100

80

20

2

53,030

400

100

320

20

400

240

53,030

400

100

6,400

400

400

2

240

TOTAL 60,97254,510

20 Plazas
rurales en

Nuevo León

4 Plazas
vinculación

2 Plazas
vinculación

Total Población
beneficiada

Costo de consultas e historias clínicas: $60.00. Fuente: Dirección Escuela de Medicina del Tecnológico de Monterrey.

Costo de vacunas: $250.00. Fuente: Emergencias Adultos, Hospital San José Tec de Monterrey.

Costo de conferencias y cursos cortos: $80.00. Fuente: Recursos Humanos, Hospital San José Tec de Monterrey.
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Total de número de personas atendidas      71,212
Total de beneficio comunitario   	 	   $5,216,940.00

PROGRAMA ASISTENCIAL COMUNITARIO 2003 • ESCUELA DE MEDICINA PREGRADO

Personas impactadas y/o favorecidas por actividades comunitarias EM

Alumnos que participaron en uno o varios proyectos comunitarios 

Profesores que dirigieron actividades comunitarias 

Sitios del Estado de Nuevo León que participaron en los programas 

69,383

313

26

20

EM: Escuela de Medicina
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Servicio
Social

Semana
Nacional
de Salud

Salud
Comunitaria

Comunitec Meditec Salud
Preventiva

60,972

4,300 2,809 1,709 899 523

PROYECTOS, EVENTOS Y CURSOS DE LA CARRERA DE MEDICINA
EN DONDE SE REALIZARON ACTIVIDADES COMUNITARIAS

INDICADORES

Número
de personas
atendidas

Beneficio
comunitario

60,972

$3,805,320.00

4,300

$1,075,000.00

2,809

$198,050.00

1,709

$25,080.00

899

$73,450.00

523

$39,640.00

71,212

$5,216,940.00

Servicio
Social

Semana Nacional
de Salud

Salud
Comunitaria

Comunitec Meditec Total
Salud

Preventiva

Costo de consultas e historias clínicas: $60.00. Fuente: Dirección Escuela de Medicina del Tecnológico de Monterrey.

Costo de vacunas: $250.00. Fuente: Emergencias Adultos, Hospital San José Tec de Monterrey.

Costo de conferencias y cursos cortos: $80.00. Fuente: Recursos Humanos, Hospital San José Tec de Monterrey.
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Programa Brigadas Médicas

Misión
Contribuir a mejorar la salud 
de la población carente de Seguridad 
Social mediante acciones educativas, 
preventivas y de asistencia médica 
en diversas localidades del Estado 
de Nuevo León. 

Descripción
La Fundación Santos y De la Garza 
Evia refuerza su compromiso de 
trabajar con y para la comunidad 
al desarrollar programas en 
beneficio de personas de escasos 
recursos, así como al apoyar en 
campañas de vacunación.

Objetivos
• Ayudar en el desarrollo integral 
   de las comunidades de escasos 	
   recursos mediante atención y 	 	
   capacitación médica, cirugías, 
   así como con la aportación de 
   medicamentos y material 	   	
   quirúrgico.
• Apoyar en campañas de salud 	    	
   pública, vacunación y programas 	
   de medicina rural.

Objeto Social
Brindar atención médica a personas 
de comunidades rurales, en la 
medida de sus posibilidades y 
bajo los términos de sus estatutos 
establecidos y la legislación 
correpondiente, así como colaborar 
con la Secretaría de Salud.
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BRIGADA PERSONAS BENEFICIADAS MATERIAL Y MEDICAMENTO

Comunitarias N.L.
11 enero, 1, 15 y 29 marzo

Oftamológica Guanajuato
1 al 3 de mayo

Chiapas*
Ginecológica Chiapas*

Oftalmológica Chiapas*
14 al 28 de junio

Comunitec 2003 Villa de García
25 de octubre

2,372

54 (Cirugías)

174

3,012

418

6,030

-

-

2,931

1,277

15,002.60

19,210.6TOTAL

Total de número de personas beneficiadas      6,030
Total de beneficio comunitario   	 	       $1,284,913.00

Algunas personas recibieron más de un servicio.

*Los medicamentos sólo se contabilizan como beneficio comunitario,
  estos datos sólo aparecen en Atención a Instituciones de Beneficencia.
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Damas Voluntarias

Grupo de damas que desde 1980 brinda apoyo 
a familiares y pacientes de escasos recursos, 
asimismo mantiene una atmósfera cristiana dentro 
del Hospital San José Tec de Monterrey mediante 
un servicio desinteresado.

Este grupo coordina los siguientes programas:
• Fondo CER
• Bienestar Visual
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Damas Voluntarias
• FONDO CER

Misión
Apoyar a personas de escasos 
recursos para que reciban atención 
médica oportuna.

Descripción
Programa de ayuda para personas 
de escasos recursos que requieren 
tratamientos médicos, 
medicamentos, consultas y/o 
prótesis.

Objetivo
Ayudar en la medida de sus 
posibilidades a personas de escasos 
recursos con medicamentos, rayos 
X, estudios de laboratorio y 
tratamientos.

Objeto Social
Brindar atención médica a personas 
de escasos recursos, dentro de 
sus posibilidades económicas y 
a través del Hospital San José Tec 
de Monterrey en los términos 
de sus estatutos y la legislación 
correspondiente.
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Total de personas atendidas: 	 1,277
Total de beneficio comunitario 	 $705,923.92

Apoyo brindado a pacientes por mes
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99
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152

Aplica 25% de descuento. Fuente: Damas Voluntarias y Departamento de Contabilidad del Hospital San José Tec de Monterrey. 

Febrero 	 	 	      89

Marzo 	 	 	    103

Abril  	 	 	      96

Mayo 	 	 	    124

Junio 	 	 	      93

Julio 	 	 	    112

Agosto 	 	 	      99

Septiembre 	 	    137

Octubre 	 	    153

Noviembre 	 	    119

Diciembre 	 	    152

Total 	 	 	 1,277

FONDO CER

Mes Personas atendidas

Personas atendidas

Farmacia 	 1,249

Laboratorio 	      22

Rayos X 	        4

Tratamientos 	        1

Urgencias 	        1
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Damas Voluntarias
• BIENESTAR VISUAL

Misión
Apoyar a personas de escasos 
recursos con algún impedimiento 
visual para que reciban atención 
médica oportuna.

Descripción
Programa de ayuda para personas 
de escasos recursos que no cuentan 
con servicio médico. Se apoya con 
consultas, exámenes médicos, 
medicamentos, y en caso de ser 
necesario con cirugías.

Objeto Social
Dentro de sus posibilidades 
económicas y en los términos de 
la legislación correspondiente y a 
través del Hospital San José Tec de 
Monterrey otorga el beneficio de 
atención médica y hospitalización 
gratuita a enfermos de escasos 
recursos.
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Aplica 25% de descuento. Fuente: Damas Voluntarias y Departamento de Contabilidad del Hospital San José Tec de Monterrey. 

Nota: Todo paciente es enviado primeramente a evaluación médica a la Clínica Sur.
Por diferentes circunstancias en ocasiones el paciente no regresa, aún y cuando se les entrega la orden correspondiente.
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20042003

369

179

67%

33%

Servicios brindados

Personas atendidas

Personas beneficiadas con estudios,
medicamentos o cirugía

Personas atendidas
Evaluación médica
Clínica Sur

Cirugía de catarata

Cirugía de vitrectomía

Cirugía de Yac láser

Cirugía de trasplante de córnea

Cirugía de estrabismo

Cirugía de párpado

Cirugía de excimer láser

Cirugía de perigón

Estudios de laboratorio

Estudios bajo anestesia

Medicamentos (recetas)

Lentes

Tratamientos de Quimioterapia

Valoración por Medicina Interna

Electrocardiogramas

Radiografías

47

133
2

17

2

38

33

2

4 1
4

6

4

2
1

Total de personas atendidas: 	 369
Total de beneficio comunitario: 	 $374,476.41	

Febrero 	 	 	   21

Marzo	 	 	   15

Abril  	 	 	   30

Mayo 	 	 	   28

Junio 	 	 	   44

Julio 	 	 	   37

Agosto 	 	 	   21

Septiembre 	 	   46

Octubre 	 	   37

Noviembre 	 	   25

Diciembre 	 	   25

Enero 04 	 	   40

Total 	 	 	 369

BIENESTAR VISUAL

Mes Personas atendidas
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Total de personas atendidas: 	 1,606
Total de beneficio comunitario: 	 $1,047,398.64

Servicios brindados por Fondo CER y Bienestar Visual
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Septiembre
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144
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Febrero 	 	 	   110

Marzo	 	 	   118

Abril  	 	 	   126

Mayo 	 	 	   152

Junio 	 	 	   137

Julio 	 	 	   149

Agosto 	 	 	   120

Septiembre 	 	   183

Octubre 	 	   190

Noviembre 	 	   144

Diciembre 	 	   177

Total 	 	 	 1,606

FONDO CER Y BIENESTAR VISUAL

Mes Personas atendidas
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Grupos Autoayuda

Misión
Encaminar acciones de prevención, 
diagnóstico, tratamiento y cuidado 
de la salud en un grupo de personas 
con un mismo padecimiento de 
manera objetiva y médica orientada 
a la sensibilización del grupo y 
de la comunidad en general.

Descripción
El Grupo de Autoayuda consiste 
en un espacio de encuentro para 
personas que padecen una misma 
enfermedad, quienes se agrupan 
con la finalidad de intercambiar 
información y experiencias 
personales sobre su padecimiento. 
Se busca que los pacientes, 
sus familiares y amigos comprendan 
la enfermedad y desarrollen nuevas 
conductas y actitudes que 
favorezcan un mayor conocimiento 
de su cuerpo y sus necesidades, 
así como una cultura de prevención.

Objetivo
Reunir a personas que tienen 
un mismo padecimiento para 
sensibilizar al grupo y a la 
comunidad en general.

Objeto Social
Dentro de sus posibilidades 
económicas y a través del Hospital 
San José Tec de Monterrey, otorga 
el beneficio de apoyo en materia 
de salud en los términos de sus 
estatutos y la legislación 
correspondiente.
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Durante el 2003 se formó el primer Grupo de Autoayuda 
"Esperanza de vida" para pacientes con Hepatitis C 
con la participación de 196 personas.

Total de número de personas atendidas      196
Total de beneficio comunitario   	 	   $53,100.00
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Apoyo a Instituciones de Beneficencia

Misión
Favorecer la identificación de los 
objetivos de servicio entre diferentes 
Instituciones de Beneficencia y la 
Fundación Santos y De la Garza Evia, 
para actuar en conjunto en beneficio 
de la población más desprotegida.

Descripción
Apoyo que otorga la Fundación 
Santos y De la Garza Evia a IBP´s* 
en atención médica a través del 
Hospital San José Tec de Monterrey. 
Los donativos proporcionados, 
dentro de sus posibilidades, 
consisten en medicamentos y 
material médico, bienes muebles, 
donativos en efectivo, comodato de 
aparatos médicos, equipo para la 
enseñanza y rehabilitación, entre 
otros.

Objetivo
Colaborar con Instituciones 
de Beneficencia para brindar 
atención médica.

Objeto Social 
Dentro de sus posibilidades 
económicas y a través del Hospital 
San José Tec de Monterrey, otorga 
el beneficio de donativos en especie 
y apoyo en atención médica a 
enfermos de escasos recursos
en los términos de sus estatutos 
y legislación correspondiente.

* IBP´s: Instituciones de Beneficencia Privada.
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Total de número de personas atendidas      718
Total de beneficio comunitario   	 	   $2,275,253.16

INSTITUCIONES A LAS QUE SE APOYÓ

ADANEC*

FILIOS

Instituto Nuevo Amanecer

DIF Guanajuato

La Divina Providencia, A.B.P.**

Fundación Médica San Lucas

Orientación Social Femenina de Monterrey

Casa Simón de Betania

Grupo de Autoapoyo El Roble, A.C.

Patronato Juan Ángel

Patronato de Bomberos de Nuevo León

Cruz Roja Mexicana

Parque Ecológico Chipinque

* Asociación de Ayuda a Niños en Estado Crítico

**ABP: Asociación de Beneficencia Privada.
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Total de beneficio comunitario:	  $741,097.83

Trabajo Social

Misión
Facilitar atención médica a personas 
de escasos recursos al brindarles 
apoyo y descuentos para su 
tratamiento a través del Hospital 
San José Tec de Monterrey. 

Descripción
El trabajo social que da el Hospital 
San José Tec de Monterrey se refiere 
a la atención médica brindada a 
personas de escasos recursos que 
se internan en él y a los descuentos 
otorgados para cubrir los gastos 
generados por su hospitalización. 

Objetivo
Brindar apoyo a personas que se 
internan en el Hospital San José Tec 
de Monterrey y no cuentan con los 
recursos económicos suficientes 
para cubrir los gastos de su 
hospitalización.

Objeto Social
Brindar atención médica a personas 
de escasos recursos a través del 
Hospital San José Tec de Monterrey 
en la medida de sus posibilidades 
y bajo los términos de sus estatutos 
y legislación correspondiente.
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PREVER
Promoviendo la Cultura de la Prevención

Misión
Fomentar una cultura de prevención 
de la salud en beneficio de la 
comunidad a través de la educación 
médica.

Descripción
Programa enfocado a fomentar una 
cultura de prevención de la salud en 
beneficio de la comunidad a través 
de la educación médica, incluye la 
impartición de un ciclo de 
conferencias con temas de interés 
a la comunidad para elevar la 
calidad de su salud.

Objetivos
• Analizar tópicos de salud que 	   	
   sean de interés para toda la 	 	
   comunidad en general,
   y con ello contribuir de manera 	
   directa a la prevención y fomento 	
   de la salud del individuo y de 
   la familia.

• Revisar esquemas preventivos 
   y terapéuticos de actualidad 
   en sitios de interés general 
   para toda la población.

• Analizar sitios reales y virtuales 
   de información relacionados 
   con la salud para ampliar el 	 	
   conocimiento individual 
   y colectivo.

• Contribuir a la formación de 	   	
   promotores voluntarios de salud 	
   que repliquen y difundan fuera 
   del Hospital la información 	   	
   analizada en cada una de las 
   actividades educativas.

Objeto Social
Colaborar en campañas de salud 
del Gobierno del Estado de Nuevo 
León y del DIF.

DIF: Desarrollo Integral de la Familia.
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Total de número de personas atendidas      1,699
Total de beneficio comunitario   	 	   $489,156.20

ACTIVIDAD RESULTADO

Tipo de clasificación del evento

Mercado meta

Lugar

Equipo humano de trabajo

Número de asistentes

Ciclo de conferencias

Promotores voluntarios de salud y público en general

Evaluaciones médicas  	 	 	 30 de enero
Tabaquismo: Causas y efectos 	 	 27 de febrero
Día Internacional de la Mujer 	 	 7 de marzo
Nutrición alimenticia integral 	 	 27 de marzo
Problemas gastrointestinales 	 	 2 de abril
Oftalmología  	 	 	 	 24 de abril
Salud  dental  	 	 	 	 26 de mayo
Cáncer de mama  	 	 	 4 de junio
Campaña Nacional Gaucher 	 	 26 de junio
Alzheimer  	 	 	 	 31 de julio
Audiología  	 	 	 	 28 de agosto
TDA  	 	 	 	 	 28 de agosto
Nutrición para tu bebé	  	 	 7 de octubre
Vanguardia en coloproctología 	 	 8 de octubre
Enfermedades trasmisión sexual 	 	 30 de octubre
Violencia familiar  	 	 	 27 de noviembre
Cuidados preventivos en la piel 	 	 11 de diciembre

Auditorio del Hospital San José Tec de Monterrey
Auditorio de la Unidad de Emergencias del Hospital San José 
Tec de Monterrey.

Total 10 personas

1,699 personas. Promedio de 99.94 asistentes por conferencia.

FechaConferencia

ACTIVIDAD RESULTADO

Número de invitaciones por telemarketing

Número de asistentes confirmadas por teléfono

Número de asistentes enterados por prensa

Número de asistentes enterados por póster

Número de asistentes enterados por radio

Evaluación del evento / encuestas recolectadas

Temas del evento

Material de exposición

Dominio del tema de los ponentes

Difusión del evento

Organización del evento

Por qué acudió al evento

Conferencia de mayor interés

2,020 personas. Promedio de 119 por conferencia.

165 personas. Promedio de 10 por conferencia.

758 personas. Promedio de 45 por conferencia.

155 personas. Promedio de 10 por conferencia.

25 personas. Promedio de 1 por conferencia.

1,040 encuestas.

Excelente.

Excelente.

Excelente.

Excelente.

Excelente.

Ampliar conocimientos.

Todos los temas.
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Congreso de Investigación

Misión
Fomentar en todo el personal que 
labora y desempeña sus actividades 
profesionales y educativas dentro 
del Hospital San José Tec de 
Monterrey una cultura de 
investigación aplicada que 
favorezca el trabajo en equipo 
y la mejora continua, con el fin 
de apoyar la calidad y calidez 
del servicio integral en salud 
que el Hospital ofrece a la 
comunidad.

Descripción
Programa anual que coordina la 
Fundación Santos y De la Garza 
Evia y el Hospital San José Tec de 
Monterrey con la finalidad de 
mostrar a la comunidad del sector 
salud los trabajos de investigación 
y desarrollo que realiza el personal 
médico y administrativo de la 
Institución. Además, el Hospital 
busca fomentar la investigación 
en áreas de la salud para generar 
experiencia benéfica a disposición 
de instituciones de este sector tan 
importante para nuestro país.
Dentro de este programa se 
desarrollan 3 congresos: Calidad 
e Innovación, Investigación 
Biomédica y Médico Asistencial.

Objeto Social
Propiciar, auspiciar y sostener 
las investigaciones médicas 
y científicas que realice el 
Tecnológico de Monterrey dentro 
del Hospital San José Tec de 
Monterrey al permitirle el uso 
de todas sus instalaciones de 
acuerdo con el reglamento descrito 
por el Instituto, en beneficio de 
la salud de los mexicanos.
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Total: 4,390 asistentes
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Comparativo de trabajos presentados 
anualmente en el Congreso de Investigación

Control de asistencias a las salas A,B,C y D
del 22 al 26 de septiembre del 2003
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El número de personas asistentes se obtuvo de un monitoreo efectuado cada media hora
en las salas donde se presentaron los trabajos y conferencias.

CCI: Congreso Calidad e Innovación

CIB: Congreso de Investigación Biomédica

CMA: Congreso Médico Asistencial
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Trabajos participantes por modalidad CI 2003

MODALIDAD ÁREA DE ESTUDIO CANTIDAD DE TRABAJOS

Manual de Procedimientos 	 	 	 Apoyo hospitalario  	 	 	   9

 	 	 	 	 	 	 Atención integral al paciente  	 	 20

Manual de Políticas 	 	 	 	 Apoyo hospitalario  	 	 	   4

 	 	 	 	 	 	 Atención integral al paciente  	 	   0

Manual de Organización 	 	 	 	 Apoyo hospitalario  	 	 	   6

 	 	 	 	 	 	 Atención integral al paciente  	 	   0

Manual de Función Específica 	 	 	 Apoyo hospitalario  	 	 	   4

 	 	 	 	 	 	 Atención integral al paciente  	 	   4

Investigación Hospitalaria Aplicada 2003 	 	 Apoyo hospitalario 	 	 	   9

 	 	 	 	 	 	 Atención integral al paciente  	 	 16

Guías de Manejo Clínico 	 	 	 	 Atención integral al paciente  	 	 26

Investigación Biomédica	 	 	 	 Atención integral al paciente  	 	 24

Total 122

Dirección de Enfermería  	 	 4

Dirección de Servicios Paramédicos 	 2

Investigación Biomédica  	 	 4

Total de carteles  	 	            10

TRABAJOS DE CARTELES

Dirección de Servicios Paramédicos 	 1

Dirección de Operaciones  	 	 2

Comunicación  	 	 	 	 1

Total de videos  	 	 	 	 4

TRABAJOS DE VIDEO
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Congreso de Calidad e Innovación

Misión
Fomentar en todos los que laboran 
y desempeñan sus actividades 
profesionales y educativas dentro de 
este Hospital, el fortalecimiento de 
las actividades que intervienen y 
convergen en el "proceso de entrega 
de salud", a través de la cultura de 
investigación y mejora continua 
aplicada que favorezcan el trabajo 
en equipo y la unidad; para apoyar 
el aseguramiento de la calidad en la 
atención y  educación de la 
formación médica. Además del 
posicionamiento y competitividad, 
elementos clave de la misión del 
Hospital San José Tec de Monterrey.

Descripción
Promover en todo el personal que 
labora y desempeña sus actividades 
profesionales y educativas dentro 
de este Hospital, una cultura 
de investigación aplicada que 
favorezca el trabajo en equipo 
y la mejora continua, con el fin 
de apoyar la calidad y calidez del 
servicio integral en salud que el 
Hospital San José Tec de Monterrey 
ofrece a la comunidad.

Objeto Social
Propiciar, auspiciar y sostener 
las investigaciones médicas 
y científicas que realice el 
Tecnológico de Monterrey dentro 
del Hospital San José Tec de 
Monterrey al permitirle el uso de 
todas sus instalaciones, de acuerdo 
con el reglamento descrito por 
el propio Instituto para beneficiar 
la salud de los mexicanos.

Total de personas beneficiadas: 	 603
Total de beneficio comunitario: 	 $1,440,000.00
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Congreso de Investigación Biomédica

Misión
Apoyar los procesos de atención 
médica y de formación de recursos 
humanos para la salud en el pre y 
posgrado a través de la investigación 
clínica. Ser generador de nuevos 
conocimientos, fuente trascendental 
para mejorar la salud.

Descripción
Es un foro para presentar 
la investigación biomédica, 
el cual contribuye al apoyo, 
enriquecimiento de los procesos 
de atención médica y formación 
de recursos humanos para la salud 
en pre y posgrado a través de la 
investigación clínica generada 
de nuevos conocimientos.

Objeto Social
Propiciar, auspiciar y sostener 
las investigaciones médicas 
y científicas que realice el 
Tecnológico de Monterrey dentro 
del Hospital San José Tec de 
Monterrey al permitirle el uso 
de sus instalaciones, de acuerdo 
con el reglamento descrito por 
el Tecnológico de Monterrey 
para beneficiar la salud de 
los mexicanos.

Total de personas beneficiadas: 	 476
Total de beneficio comunitario: 	 $2,500,000.00

El número de personas asistentes se obtuvo de un monitoreo realizado cada media hora
en las salas donde se presentaron los trabajos y conferencias.
Fuente: Departamento de Desarrollo Institucional, Contabilidad y Nutrición.
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Congreso Médico Asistencial

Misión
Crear y aplicar metodologías 
innovadoras en el proceso de 
enseñanza-aprendizaje de las 
diferentes especialidades médicas; 
desarrollar la investigación 
y los servicios de extensión como 
apoyo a programas educativos; así 
como promover la integración de la 
comunidad del Hospital San José al 
fomentar una cultura de calidad de 
servicio y atención médica.

Descripción
En este foro el Cuerpo Médico del 
Hospital San José Tec de Monterrey 
tiene la oportunidad de proyectar 
sus servicios médicos; la Dirección 
de Enfermería el seguimiento y 
apoyo al proceso de atención 
clínica; y los paramédicos la 
atención técnica médica que 
ofrecen a través de la tecnología 
médica de punta. El Congreso 
Médico Asistencial tiene lugar 
dentro del Congreso de 
Investigación en la última 
semana del mes de septiembre. 

Objetivos
• Trabajar en equipo con la 	   	
   integración de especialistas, 	   	
   enfermeras y técnicos.
• Integrar la actividad docente 
   al ejercicio actualizado de las 	 	
   diferentes especialidades en 
   sus distintos ámbitos.
• Capacitar y actualizar a 	 	
   estudiantes de medicina, 	    	
   residentes del Hospital, 
   médicos generales y especialistas.
• Desarrollar la investigación 
   y los servicios de extensión 
   como apoyo a los programas 	 	
   educativos.
• Crear y aplicar metodologías 	 	
   innovadoras en el proceso 
   de enseñanza-aprendizaje de 
   las diferentes especialidades.

• Promover la salud 
   en la comunidad.
• Promover y desarrollar en sus 	 	
   integrantes la vocación de servicio 	
   y el respeto por la vida humana.

Objeto Social
Propiciar, auspiciar y sostener las 
investigaciones médicas y científicas 
que realice el Tecnológico de 
Monterrey dentro del Hospital San 
José Tec de Monterrey, al permitirle 
el uso de todas sus instalaciones de 
acuerdo con el reglamento descrito 
por el propio Instituto para beneficiar 
la salud de los mexicanos. 

Total de personas beneficiadas: 	 3,456
Total de beneficio comunitario: 	 $370,000.00

El número de personas asistentes se obtuvo de un monitoreo realizado cada media hora
en las salas donde se presentaron los trabajos y conferencias.
Fuente: Departamento de Desarrollo Institucional, Contabilidad y Nutrición.
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AVANCES
Revista de Divulgación Médico Científica

Misión
Promover la educación y la 
investigación científica con 
la finalidad de compartir el 
conocimiento para mejorar la 
práctica médica. Es un foro de 
comunicación producido por 
-y dirigido a- médicos que busca 
la proyección local, regional e 
internacional del quehacer médico.

Descripción
Nace en 1992 con el fin de 
presentar revisiones y avances de 
diversos casos en el área médica. 
En el 2000 une esfuerzos con la 
Fundación Santos y De la Garza 
Evia a través del Congreso de 
Investigación para promover la 
educación, cultura institucional, 
trabajo en equipo y la investigación 
científica del Cuerpo Médico,
en el Hospital y la Escuela de 
Medicina del Tecnológico de 
Monterrey. 

En el 2002 Avances vive una 
reestructuración y se consolida 
como un instrumento de 
divulgación médico-científica de 
vanguardia, en donde se expone 
la aplicación de nuevas tecnologías 
y casos interesantes con el fin de 
cumplir el objetivo de mejorar la 
salud de la comunidad.

Objetivos
• Lograr y mantener el liderazgo 
   de calidad científica.
• Fortalecer los vínculos entre 
   la comunidad médica.
• Fomentar una cultura de 	 	
   investigación con los niveles 
   de calidad de nuestro 
   Hospital-Escuela.

Objeto Social
Lograr la proyección y el 
reconocimiento a nivel 
nacional como un órgano de 
difusión privada con actitud 
proactiva permanente.
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Hasta el momento se ha publicado 
el volúmen 1 con un tiraje de 3,000 
ejemplares.

Total de personas beneficiadas: 	 3,000
Total de beneficio comunitario: 	 $125,105.40

Tiraje: 	 	 	 	 3000 ejemplares

Periodicidad de la publicación: 	 Tetramestral

Distribución a nivel nacional: 	 • Sociedades, asociaciones 
	 	 	 	    y colegios médicos
	 	 	 	 • Escuelas y facultades de medicina
	 	 	 	 • Hospitales privados y públicos

Mercado meta:	 	 	 • Médicos
	 	 	 	 • Paramédicos
	 	 	 	 • Enfermeras
	 	 	 	 • Estudiantes de medicina

REVISTA 1

Diseño, revisión, estilo 	 $  32,000.00

Redacción 	 	 $  17,350.00

Impresión 	 	 $  65,000.00

Distribución 	 	 $  10,755.40

Total 	 	 	 $125,105.40

Donativo 	 	 $  60,000.00

Revista 1  	 	      3,000

Total  	 	 	      3,000

REVISTA DE DIVULGACIÓN
CIENTÍFICA AVANCES

PERSONAS
BENEFICIADAS
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Catálogo de Referencia

Definiciones aplicadas en el Informe 
de la Fundación Santos y De la Garza Evia 2003

SERVICIO REFERENCIA FUENTE

Costo de consultas

Costo de historias clínicas

Conferencias y cursos cortos

Consulta especialidad

$  60.00*
$  60.00

$250.00

$  80.00

$300.00

Dirección Escuela de Medicina 
del Tecnológico de Monterrey

Emergencias Adultos, 
Hospital San José Tec de Monterrey

Recursos Humanos, 
Hospital San José Tec de Monterrey

Coordinación de Enseñanza e Investigación 
del Posgrado, Escuela de Medicina del 
Tecnológico de Monterrey

*Mismo costo Hospital Universitario y Cruz Roja.

Costo Real
Es el costo total que se debería pagar por cada 
programa sin descontar los donativos o los recursos 
con los que se cuentan.

Costo Directo
Es el costo total que paga la FSGE por programa, 
es decir: Costo real - (donativos, patrocinios, etc.).

Beneficio comunitario
Cantidad económica que ahorra la persona o institución 
si hubiera adquirido el servicio o bien en el mercado 
a un precio promedio.

CCI
Congreso de Calidad e Innovación.

CIB
Congreso de Investigación Biomédica.

CMA
Congreso Médico Asistencial.

EM
Escuela de Medicina del Tecnológico 
de Monterrey.

IBP´s 
Instituciones de Beneficencia Privada
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Proveedores de Información

• Centro de Atención Médica 
   "Santos y De la Garza Evia"
• Congreso de Investigación
   - Calidad e Innovación
   - Investigación Biomédica
   - Médico Asistencial
   - Revista de Divulgación 
     Médico-Científica "Avances"

• Programa de Residentes

• Salud Comunitaria
• Comunitec
• Semana Nacional de Salud
• Meditec
• Salud Preventiva
• Brigadas Médicas
• Radio Frecuencia Tec
• Servicio Social

• Fondo CER
• Bienestar Visual

• Grupos de Autoayuda
• Apoyo Instituciones de Beneficencia
• Trabajo Social
• Promoviendo la Cultura 
   de la Prevención (PREVER)

Lic. Ariadna Bozada Cuesta
Coordinador de Campañas Financieras 
y Proyectos Especiales.

Dr. Manuel Pérez Jiménez
Coordinador de Enseñanza e Investigación 
del Posgrado, Escuela de Medicina 
del Tecnológico de Monterrey.

Dr. Ángel Cid García
Director del Área de Pregrado de la Escuela 
de Medicina del Tecnológico de Monterrey.

Sra. Margarita Peña de Martínez
Presidente Damas Voluntarias.

Lic. Alejandro Suárez Martínez
Coordinador de Relaciones Públicas 
del Departamento de Desarrollo Institucional.

PROGRAMA PROVEEDOR DE INFORMACIÓN

Los coordinadores de cada uno de los programas cuentan con las herramientas necesarias para evidenciar la legibilidad
de la información aquí proporcionada.
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Evidencias

Centro Atención Médica
• Reporte actual de campañas financieras
• Presentaciones de Avances
• Relación donativos
• Fotografías

Residentes
• Convenios con instituciones de salud
• Reportes trimestrales
• Fotografías

Programa Asistencial Comunitario
• Reporte de cada programa
• Fotografías

Atención Médica Hospitalaria
• Diario de control
• Estados de cuenta
• Reportes mensuales
• Fotografías

Investigación Médica
• Base de datos de participantes
• Trabajos de participantes por modalidad 
   en el Congreso de Investigación 1997 a la fecha
• Carpetas con reportes generales del Congreso 
• Fotografías

Investigación Científica
• Material editorial de la revista
• Reportes de las campañas financieras de la revista Avances
 

Material recopilado y procesado por la Dirección 
de la Fundación Santos y De la Garza Evia 
info@fsge.org.mx




