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« Clinica de Atencién Primaria
- Unidad de Diagnéstico
de Cancer de Mama
- Clinica de Bienestar
Integral (CAABI)

Fondos de Atencién Médica
- Fondo de Atencién Médica
« Fondo Zambrano Hellion

- Fondo del Manejo del Dolor
- Fondo CER

Programas de promocion
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- PREVER
- Brigadas Médicas
- Centro Comunitario
de Aprendizaje



o
Qo
0"
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Consejeros - Bernardo Garza de la Fuente
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» Guillermo Torre Amione
« lan Armstrong Zambrano
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La Fundacién TecSalud
representa las acciones

de sentido humanoy
responsabilidad social de
TecSalud, y a través de ella se
busca apoyar a personas

de escasos recursos,
otorgandoles atencién
médica y hospitalaria.

FUNDACION TECSALUD

El presente Informe Anual 2017,
muestra las acciones realizadas
por la Fundacién TecSalud durante
este ano, las cuales fueron
posibles gracias a la generosidad
de nuestros donantes; la labor
entregada de profesores clinicos
y enfermeras de los Hospitales
San Joséy Zambrano Hellion

de TecSalud; asi como de
profesores, residentes y alumnos
de la Escuela de Medicina

y Ciencias de la Salud del
Tecnolégico de Monterrey.

El espiritu de generosidad

es nuestra fuerza motoray la
motivacidén para seguir adelante,
mejorando y contribuyendo al
bienestar de la comunidad.

De esta manera es como seguimos
conectando voluntades
para transformar vidas.

Dr. Juan Homar Paez Garza
Director de Institutos y Fundacién TecSalud



LINEAS DE ACCION
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@ Clinicade
Oftalmologia

@ Clinicade
Atencion Primaria

CENTRO

DE SALUD
INTEGRAL ® Centro Académico de
SANTA Atencion en Bienestar

CATARINA Integral (CAABI)

® Unidad de Diagnéstico
de Cancer de Mama

« Alumnos

« Pacientes
« Médicos

« Profesores

« Egresados

«IBP’'s - Donantes
« Organizaciones de la Salud
« Secretaria de Salud

« Gobierno

PROGRAMAS
DE PROMOCION
DE LASALUD

FONDOS,
DE ATENCION
MEDICA

@ Conferencias ® Fondo de
PREVER Atencion Médica
@ Brigadas Médicas ® Fondo

Zambrano Hellion

Programas Especiales:

- Corazones Invencibles

- Programa de Referencia
Médica en Hospital
Metropolitano

® Centro Comunitario
de Aprendizaje

® Fondo del Manejo
del Dolor

® Fondo CER
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Las acciones de la Fundacién TecSalud
estuvieron encaminadas a promover la salud
y la atencién médica en personas con alto
grado de vulnerabilidad.

ceneicamoss 2] 388

perSO NAS conunainversién de

$37,828,206.67

p e S O S gracias al apoyo de nuestros

donantes, médicos voluntarios

y estudiantes de la Escuela de Medicina
y Ciencias de la Salud.

Actualmente, el mayor niimero
de beneficiarios son residentes
del estado de Nuevo Ledn. Sin
embargo, nuestros resultados
han traspasado fronteras, y
hemos podido beneficiar a
personas de otros estados de

la Replblica Mexicana: Coahuila,
Hidalgo, San Luis Potosi,
Tamaulipas, Veracruzy

Zacatecas, entre otros.
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ElCentrode SaludIntegral 7 OQBJETIVOS

esta conformado por:

Clinica de - Promover la salud en la comunidad
. de recursos limitados a través
Oftalmologia de servicios de prevencién,
deteccion oportuna y atencién
Clinica de médica.

Atencion Primaria - Brindar atencion médica de calidad

o con el apoyo de médicos
Centro Académico voluntarios y residentes.

de Atencién en Bienestar Lo
- Contribuir con los programas
Integral (CAABD de salud del Estado de Nuevo Ledn
- Apoyar a la formacién

de especialistas y subespecialistas
en el sector salud.

pesos

Nras
| beneficiadas 3 8 : 55e§c%
- $13,639,355.17
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“Me siento bien contenta, bien agradecida con Dios
con la Fundacion, tengo ganas de gritarselo a todo el
mundo, que todo el mundo la conozca, venga y que no
pierdan esta oportunidad de atenderse, a veces por
economia, porque no sabemos, perdemos esa gracia
esa oportunidad que aqui nos estan brindando

ustedes en la Fundacion, doy gracias a Dios
porque estoy aqui”.
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Martha
Alicia
Martinez

FUNDACION TECSALUD

Santa Catarina, N.L.
Paciente del Centro
de Salud Integral
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CENTRO DE SALUD INTEGRAL
SANTA CATARINA

Clinica de Oftalmologia

La Clinica de Oftalmologia promueve la salud oftalmica al proveer
servicios de prevencién, deteccién oportunay atencién médica de calidad
en instalaciones equipadas con tecnologia de punta.
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Servicios Infraestructuray talento médico:
otorgados: La clinica cuenta con consultorios, salas de estudio y salas
- Consultas de quiréfano completamente equipadas para llevar a cabo
- Cirugias procedimientos simples y complejos para la correccién
- Estudios de estrabismo, cirugia de catarata, vitrectomia, entre otras.
preoperatorios,
postoperatorios El personal estd altamente capacitado para el cuidado
y de diagnostico y la atencién del paciente antes y después de una cirugia.

ﬁﬂ/l{ﬂ Resultados 2017 o

62% 38%

mujeres hombres

EDAD

21% 13% 34%  32%

Nifios Jévenes Adultos Personas de

menores y adultos de entre 30 la tercera edad

de 14 afios deentre y 59 afios (60 afos o mas)
15y 29 afios

Monto total de inversién: 59'855'654_74
Consultasy estudios: 23 ,056

Cirugias y procedimientos quirtirgicos: 1 '31 0

Medicamentos aplicados: 32

Beneficiados: 10,582
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CENTRO DE SALUD INTEGRAL
SANTA CATARINA

Clinicade
Atencion Primaria

La Clinica de Atencién Primaria Complementando sus servicios del cuidado
ofrece servicios médicos de primer de la salud con las siguientes especialidades:
contacto a través de sus unidades:

> O ¢
»

- Alergologia
. Unidad de Atencién al Nifio - Cardiologia adulto y pediatrica
vy Adolescente - Endocrinologia adulto y pediatrica
« Manejo del Dolor
+ Medicina Interna
- Neurologia adulto y pediatrica

. Unidad de Diagnéstico - Otorrinolaringologia
de Cancer de Mama

- Unidad de Atencién a la Mujer

Estudios:

- Toma de muestras

- Ecocardiograma,
electrocardiograma
y electroencefalograma

« Unidad de Atencién
al Paciente Diabético

ﬁﬂfl{ﬂ Resultados 2017 o

64% 36%

mujeres hombres

36% 1% 32% 21%

EDAD

Nifios Jévenes Adultos Personas de
menores yadultos deentre30 la tercera edad
de 14 afios deentre y 59 afios (60 afios 0 mas)
15y 29
anos

Monto total de inversién: S3 '783 '700_43
Consultasy estudios: ] 0 '961

Medicamentos aplicados: ] ,1 60

Beneficiados: 4’1 22

~
=
o
~N
-
<
)
=
<
w
=
o
o
w
=

—
—

FUNDACION TECSALUD



Nl

)

‘ﬁ/ﬁﬂ Resultados 2017

INFORME ANUAL 2017

12  FUNDACION TECSALUD

CENTRO DE SALUD INTEGRAL
SANTA CATARINA

Unidad de Diagndstico
de Cancer de Mlama

En abril de 2016 se inaugurd la Unidad de Diagnéstico de Cancer de Mama,
la cual tiene como objetivo central ofrecer un programa de deteccién

oportunay de diagndstico certero.

La unidad esta ubicada dentro de la Clinica de Atencién Primaria, y busca
fomentar una cultura de prevencién del Cancer de Mamay promover la
realizacion de los estudios periddicos que debe realizarse toda mujer

en las diferentes etapas de su vida.

Servicios otorgados a bajo costo:
- Mamografias

- Ultrasonidos

- Biopsias

« Consulta especializada de mama

Infraestructura médica:

- Mastégrafo digital de campo completo

- Ultrasonido mamario de alta resolucién

- Pantallas de diagndstico

- Sistema en red para el almacenamiento
de estudios y diagndstico

Los casos
detectados con
cancer de mama
son referidos al
Hospital San José
en donde, gracias
a la cobertura del
Seguro Popular,
las pacientes
pueden recibir

el tratamiento
adecuado.

947
682

Beneficiadas:
Mamografias:

Ultrasonidos:

576

Biopsias: 6L|.

Procedimientos: 51

Px con cancer de mama: 21

.




CENTRO DE SALUD INTEGRAL
SANTA CATARINA

N e

N Centro Académico de
Atencion en Bienestar
Integral (CAABI)

El Centro Académico de Atencidn en Bienestar Integral ofrece atencién
integral en las areas de Nutricién y Psicologia para la prevencién

y el tratamiento de enfermedades, con el fin de impulsar el bienestar
de las personas.

Servicios de Nutricion:
- Valoracién completa del estado

de nutricién.
- Control de peso.
- Orientacién nutricional:
- Durante el embarazo y lactancia.
consultas - Durante la infancia y la adolescencia.
- Para pacientes con diabetes, hipertension,

u] cancer, obesidad, enfermedades renales
y gastrointestinales.

Servicios de Psicologia:
Terapias para el tratamiento
de problemas:

- Familiares

- Personales

- En trabajo o escuelas

- En la comunidad

1,364

Consultas

INFORME ANUAL 2017

FUNDACION TECSALUD 13







RS
e

Los Fondos de Atencion
Médica son creados gracias
al espiritu altruista de
donantes comprometidos a
apoyar la salud de las
comunidades menos
favorecidas; a la
participacion voluntaria de
meédicos de los hospitales
San Joséy Zambrano
Hellion, asi como de
profesores, residentes y
estudiantes de la Escuela
de Medicina y Ciencias

de la Salud del Tecnolégico
de Monterrey.

INFORME ANUAL 2017
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FONDOS DE
ATENCION MEDICA

Fondo de
Atencion Médica

Brinda apoyo a personas de escasos recursos que requieren asistencia
médica a través de consultas, cirugias, estudios y/o tratamientos.

y

.

)

Soporta los gastos de operacién del Centro de Salud Integral
y de la Administracién de la Fundacién TecSalud.

ﬁﬂ/ﬁﬁ Resultados 2017 ———

54% 46%

mujeres hombres

Monto total de inversion:

$3,167,522.47

Beneficiados:

958

INFORME ANUAL 2017
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FONDOS DE
ATENCION MEDICA

Fondo Zambrano Hellion

Otorga apoyo a personas de escasos recursos, que requieren
tratamientos clinicos y quirdrgicos, principalmente en las siguientes
especialidades:

- Cardiologia

- Oftalmologia

- Oncologia

- Cirugias especiales: Labio Paladar Hendido y Neurologia

- Cirugia general (Hospital Metropolitano)

> O o
>

‘ﬁl{ﬂ Resultados 2017

Monto total de inversion: 56'435,930

Beneficiados: 21 5

Porcentaje por especialidad:

17% 2% 55%

Cirugia Cardiologia Oftalmologia Cirugia General
especial (Hospital
Metropolitano)

FUNDACION TECSALUD

INFORME ANUAL 2017

1

~



II.O'cdSI ]
a:voﬂfﬂ‘on L

t lh.ﬁ.."'l. Hi 1 "' ._u.




e

)

FONDOS DE

Programa
Corazones Invencibles

Através del Programa Corazones Invencibles, la Fundacién TecSalud,
apoya con atencién médica y hospitalaria a nifios de escasos recursos
que presenten cardiopatias congénitas. Recibiendo casos para ser
atendidos, en el Hospital Zambrano Hellion TecSalud, durante el afio
en forma permanente, asi como en Jornadas Médico Sociales llevadas
a cabo en ciertos dias del afio.

Actualmente el Programa Corazones Invencibles, cuenta
con la colaboracién de International Children’s Heart
Fundation (ICHF), quienes a través de sus
médicos especialistas en cardiopatias
congénitas, cirujanos, enfermeras
intensivistas, perfusionistas

y anestesiélogos, colaboran

activamente con el equipo de salud

del Hospital Zambrano Hellion de
TecSalud, dando como resultado
elintercambio de las mejores

practicas clinicas entre ambas
instituciones, logrando realizar

cirugias de alta complejidad y
procedimientos de cateterismo,

siendo los pacientes los mayores
beneficiados, a través de esta

alianza.

El Programa esta respaldado por
fondos de la Fundacién, donativos,
participacién voluntaria de
especialistas y profesionales de

la salud de los hospitales San José
y Zambrano Hellion de TecSalud,

y busca sumar el apoyo de otras
instituciones de beneficencia,
como: CardioChavitos, DIF Nuevo
Ledn, la Secretaria de Salud, asi
como de diversos proveedores.

Durante el 2017 se atendieron  w,
casos durante el afioy en o
dos Jornadas Médico Sociales
llevadas a cabo, beneficiando

en total a 23 ninos.

INFORME ANUAL 2017
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FONDOS DE
} " ’ ATENCIGN MEDICA ‘ PROGRAMAS ESPECIALES

g Programa de

Referencia Médica
en Hospital Metropolitano

En el 2017, la Fundacién TecSalud firmd un convenio con la
Secretaria de Salud de Nuevo Leén para dar inicio al Programa
de Referencia de Atencién Medica con el Hospital Metropolitano
“Dr. Bernardo Sepulveda”.

Através de este Programa, la Fundacion TecSalud apoyada

en el Fondo Zambrano Hellion otorgé atencién médica sin costo
a 56 pacientes del Hospital Metropolitano que requirieron
cirugias generales de corta estancia, brindandoles la atencién
en las instalaciones del Hospital San José TecSalud.

Este apoyo se llevé a cabo por médicos voluntarios, médicos
residentes de la Escuela de Medicinay Ciencias de la Salud,
y profesionales de la salud.

Los médicos especialistas que participaron en este programa
forman parte del grupo de Profesores Clinicos de TecSalud,

es decir, son médicos lideres en la atencién clinica que participan
activamente en la formacién de futuros médicos, incentivando

la investigacion.
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‘ FONDOSDE
> ATENCION MEDICA

> Fondo del Manejo
del Dolor

Ofrece apoyo para la atencién médica especializada a personas

gue no cuenten con los recursos econémicos necesarios para cubrir
tratamientos enfocados al manejo del dolor. Las personas son atendidas
en el Centro del Manejo del Dolor, ubicado en el Hospital Zambrano Hellion.

Diagnésticos apoyados:

- Cervicalgias - Osteoartritis degenerativa

- Distrofias simpatica reflejas - Dolor postquirtrgico en pacientes
- Enfermedades reumaticas - Polineuropatia diabética

- Herpes zoster - Sindrome de Sjogren

« Lupus - Lumbalgia

- Neuropatias - Dolor oncolégico

- Neuralgia del trigémino

‘{ﬁl{ﬂ Resultados 2017 o

Monto total de inversion: Beneficiados:

$1,170,450.29 911

Resultados a partir del 2014 al 2017

INFORME ANUAL 2017
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FONDOS DE
ATENCION MEDICA

e
< Fondo CER

Este Fondo es coordinado por el Cuerpo de Damas Voluntarias
del Hospital San José, y tiene como finalidad brindar apoyo a personas
de escasos recursos con medicamentos y estudios médicos.

ﬁﬁ/ﬂ Resultados 2017 o

Apoyo econémico para cubrir servicios
en tratamientos, consultas y medicamentos

2,196

INFORME ANUAL 2017
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La Fundacion TecSalud
fomenta la educacién de
la comunidad en temas
de salud y prevencion de
enfermedades, mediante
diversos programas.

INFORME ANUAL 2017

FUNDACION TECSALUD 25



>0”
4 Conferencias PREVER

PREVER es un programa de la Fundacién TecSalud, cuyo objetivo es
fomentar en la comunidad la cultura del cuidado de la salud y la prevencién
de enfermedades. Este Programa consiste en un ciclo de conferencias

que se imparten de forma gratuita, mensualmente en el Hospital

San José y bimestralmente en el Centro de Salud Integral. Las

conferencias son impartidas por médicos voluntarios de TecSalud.

ﬁlfﬂ Resultados 2017

70%  30%

mujeres hombres

44% 26% 30%

Jévenes y adultos Adultos Personas de
de entre15y 29 arnos de entre 30 la tercera edad
y 59 afios (60 afios 0 mas)

3.407 [

Medidas
preventivas:

322

INFORME ANUAL 2017
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PROGRAMAS DE
PROMOCION DE LA SALUD

>0’j
> Centro Virtual
de Aprendizaje

El Centro Virtual de Aprendizaje (CVA) esta ubicado dentro del Centro
de Salud Integral; su objetivo es brindar a las personas de la comunidad
en general la oportunidad de tener acceso a programas y materiales
educativos disponibles en plataformas tecnolégicas.

Los servicios del Centro son ofrecidos en colaboracién con la Direccién
de Educacién para el Desarrollo del Tecnolégico de Monterrey.

Personas
inscritas:

161
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ElCentro de Salud Integral
cuenta con la participacion de:

Médicos especialistas

22 médicos en la Clinica
de Oftalmologia

19 médicos en la Clinica
de Atencién Primaria

Médicos residentes

17 residentes de Oftalmologia

INFORME ANUAL 2017
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Total
de médicos
voluntarios:

Médicos Voluntarios que han apoyado 55
en Fondos de Atencion Médica y PREVER:

3 profesionales de Nutricién

y Psicologia en el Centro
Académico de Atencién

y en Bienestar Integral (CAABI)

6 residentes de Pediatria

2 alumnos de Alta Especialidad

FUNDACION TECSALUD

Participacion de alumnos
de la Escuela de Medicina

164 alumnos en la Clinica
de Oftalmologia

70 alumnos de diversas
Especialidades Médicas
en la Clinica de Atencién Primaria

23 alumnos de Psicologiay
42 de Nutricion en el CAABI
Ll- pasantes

Participacion de alumnos
del Tecnolégico de Monterrey

Gestién de proyectos pliblicos y sociales

18 alumnos de las carreras
Lic. Relaciones Internacionales
y Lic. Ciencias Politicas

Centro de Salud Integral
Proyecto Indicadores
(analisis y definicién)

16 alumnos de la carrera
de Ingenieria Industrial

Proyecto Arquitecténico del
Centro de Salud Integral “La Campana”

3 alumnos de la carrera de Arquitectura



Agradecemos a nuestros donantes
por su generosidad, y la confianza
depositada en Fundacién TecSalud
para juntos llevar a cabo la noble labor
reportada en el presente informe.

N

Agradecemos a los médicos
voluntarios de TecSalud, profesores
clinicos, residentes, estudiantes de la Escuela

de Medicinay Ciencias de la Salud del Tecnolégico
de Monterrey, por su labor altruistay el valor
de sentido humano que los caracteriza,
por cuidar con calidad y calidez a nuestros
pacientes y brindarles una atencion integral.

Gracias a su apoyo incondicional
y compromiso, logramos transformar la vida de las
personas econdmicamente menos favorecidas.

Es asi como conectamos voluntades
para transformar vidas.
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