Esto es lo que debe saber
antes de tomar: Estatinas

1 Sigue las siguientes
=¥ recomendaciones

e TGmala por las noches

* No consumas hierba de San Juan

* Evita el jugo de toronja

* No tomes alcohol

* Si eres diabético, monitorea tu glucosa

QN  para evitar efectos
@ secundarios graves,
informa a tu médico

Si tomas:

* Anftivirales (Ej: Ciclosporina o contra VIH)
* Antifungicos (Ej: Voriconazol)

e Conivaptdn

» Gemfibrozilo

* Verapamilo

Si tienes:

* Problemas de higado
e Embarazo

e Lactancia

Pregunta a tu médico con qué frecuencia realizas
las siguientes pruebas de laboratorio

 Perfil de lipidos e Glucosa en sangre
* Pruebas de funcion hepdtica e DHL

(&> Alerta a signos de rabdomidlisis

* Dolor muscular * Rigidez muscular
e Calambres » Orina oscura

« Debilidad @

Para dudas comunicate
al deparfamento de
Seguridad Farmacoldgica
ext. 2880; 2886

Farmacéuticos cuidando tu salud





