
Esto es lo que debes saber 
antes de tomar 
Antiagregantes plaquetarios  

  Evita los siguientes      
        alimentos, sigue las       
     recomendaciones
• Hierba de San Juan
• Jugo de toronja
• Ajo
• Alcohol
• Ginseng
• Alimentos que contengan lactosa: Informa si eres 
intolerante a lactosa o galactosa

  Realiza periódicamente 

¿Con qué frecuencia debes realizarte las siguientes 
pruebas de laboratorio?
• Pruebas de función renal
• Pruebas de función hepática 
• Hierro en sangre, ferritina, sangre oculta en heces

  Si tienes:

• Alergia a alguno de los principios activos
• Pólipos nasales
• Problemas de hígado
• Problemas de riñón
• Válvula cardíaca protésica

  Si tomas:

• Omeprazol
• Esomeprazol
• Repaglinida

  Alerta si presentas

• Fatiga excesiva
• Mareos
• Encías

• Procedimiento epidural
• Úlcera activa
• Embarazo
• Lactancia
• Problemas en sangre

Farmacéuticos cuidando tu salud

• Vitamina E
• Medicamentos para el dolor
• Aspirina, ibuprofeno

• Orina 
• Tos con sangre 
• Moretones sin razón 
• Periodos menstruales largos y abundantes

Para dudas comunícate 
al departamento de 

Seguridad Farmacológica
ext. 2880; 2886




