TecSalud

Escuela de Medicina
y Ciencias de la Salud

Informacidn General para Aspirantes

Programa Multicéntrico de Especialidades Médicas - Ingreso Marzo 2025
https://www.tecsalud.mx/emcs/especialidades-medicas

Introduccion:

Las especialidades médicas son programas de educacion en posgrado que el Tecnoldgico de Monterrey ofrece
desde agosto de 1983. Los programas académicos — asistenciales se fortalecieron a partir del 01 de marzo de

2006, con la conformacién del Programa Multicéntrico de Especialidades Médicas y continta evolucionando a nivel
nacional.

Antecedentes El programa multicéntrico surge de la idea de poner en practica un modelo diferente a las
opciones ya existentes en el pais, de relacion entre entes académico-asistenciales para lograr
la formacion integral de recursos humanos para la salud, dando asi la creacién de un modelo
hospital-escuela con ensefanza publica y privada.

Seleccion Se realiza por medio de un comité integrado por el claustro académico de profesores de los
distintos campos clinicos del programa. Basado en el proceso de seleccion de residencias
médicas de la Comisiéon Interinstitucional para la Formacién de Recursos Humanos para la
Salud y del Tecnoldgico de Monterrey.

Visidon de “Liderazgo, innovacion y emprendimiento para el florecimiento humano” enfocado en 4
educacién diferenciadores clave para el 2030:
= Poner la persona al centro, para crear un mundo sostenible
= Crear polos de investigacion, innovacion y emprendimiento
= Ser una plataforma de aprendizaje experiencial y personalizado
= Serimpulsor de la transformacion de ciudades y comunidades
Objetivo Establecer una oferta educativa integrada y altamente competitiva en la formacion de
recursos humanos para la salud, estructurada bajo el marco de una medicina basada en
evidencia, adquirir conocimientos, habilidades, actitudes y valores.
Perfil del El egresado serd un médico especialista enfocado a la atencidn clinica centrada en el paciente;
Egresado capaz de ejercer su profesidon en dmbitos publicos y privados; apto para desempefiarse bajo

los estandares internacionales de calidad y seguridad del paciente; capaz de formar a otros
profesionales de la salud; calificado para evaluar y realizar investigacion clinica.

Planes de Estudio conformados por
e Conocimientos tedricos

e Competencias de atencién médica

e Investigacion

e Formacidn transversal

e Optativas


https://www.tecsalud.mx/emcs/especialidades-medicas
https://plan2030.tec.mx/

Campos Clinicos

Programa Multicéntrico

e Hospital Metropolitano, Nuevo Ledn e Centro Estatal de Salud Mental, Coahuila

e Hospital Regional Materno Infantil, Nuevo * Hospital Angeles, Chihuahua

e Hospital General Ledn, Guanajuato

e Hospital Psiquiatrico CAISAME, Guanajuato

e Hospital General Dr. Enrique Cabrera, Ciudad

Ledn
e Unidad de Rehabilitacién Psiquiatrica, Nuevo

Ledn de México

¢ Centro de Salud San Gilberto (Fundacion e Instituto Nacional de Cancerologia (INCan),
TecSalud), Nuevo Ledn Ciudad de México

e Hospital San José TecSalud, Nuevo Ledn ¢ Instituto Nacional de Enfermedades

e Hospital Hellion TecSalud, Nuevo Leén Respiratorias (INER), Ciudad de México

e Hospital Juarez de México, Ciudad de México

Programas Académicos

Afios de Aios de
E iali

Cirugia General Nuevo Ledn Nuevo Ledn
Ginecologia y Obstetricia 4 Nuevo Ledn Cardiologia 3 Cllugizie) de
México
iatri 4 Nuevo Ledn = ;
Hesigius \ Lo Neonatologia 2 Nuevo Leon
uevo Leon .
. . : Neurologia Pediatrica 3 Nuevo Leon
Medicina Interna 4 Ciudad de i i ]
México Urologia 4 Nuevo Ledn
Nuevo Ledn Neurologia 3 Nuevo Ledn
G a1 Guanajuato ici Nuevo Ledn
Anatomia Patologica 4 . J wiliaie del’ I?nfermo 2
Ciudad de en Estado Critico
Méexico ) Todos los programas estan acreditados ante
nevo Lo CONAHCYT
. p ihuahua
Anestesiologia 4 Ciudad d . . .
Iudad de Requisitos adicionales para subespecialidades:
Mexico . e Cardiologia: Haber concluido 2 afios de la
Geriatria 4 Nuevo Leon Especialidad de Medicina Interna.
, 4 Nuevo Ledn e Maedicina del Enfermo en Estado Critico: Contar
Oftalmologia : ) . L
Guanajuato con titulo de Especialista en Medicina Interna,
Nuevo Ledn Anestesiologia o Urgencias Médicas.
Psiquiatria 4 Coahuila e Neonatologia: Contar con titulo de Especialista
Guanajuato en Pediatria.
Nuevo Ledn e Neurologia: Haber concluido 2 afios de la
Calidad de la Atencidn 3 Guanajuato Especialidad de Medicina Interna.
Clinica Ciudad de e Neurologia Pediatrica: Contar con titulo de
México Especialista en Pediatria.
. p 4 Nuevo Ledn e Urologia: Haber concluido 1 afio de la
Radiologia e Imagen . - o
Chihuahua Especialidad en Cirugia General.

En subespecialidades que se requiera titulo, los aspirantes que se encuentren cursando su ultimo afio,
provisionalmente podran entregar una constancia que valide la informacién para iniciar su proceso.



PROCESO DE SELECCION INTERNO

Proceso directamente con la administradora del programa de interés.
La informacién del proceso de seleccion de aspirantes es de uso interno.

Contar con promedio general igual o mayor a 80.00 en la carrera de Médico Cirujano.

Enviar documentos para registro como aspirante.

Acreditar evaluacién de inglés y enviar comprobante.

Cubrir la aportacion del proceso de seleccion $2000 pesos y enviar comprobante. * Antes de efectuar el pago,
los aspirantes deberdn estar seguros de cumplir con los requisitos de la presente convocatoria ya que por
ningun motivo hay reembolsos econémicos*

Acreditar la Prueba de Admisidn a Estudios de Posgrado (PAEP) con minimo 550 puntos.

Una vez acreditada la PAEP, se debe completar expediente para entrevista y presentar el examen psicométrico.
Realizar la entrevista con el claustro académico de la especialidad de interés.

Seleccidn final hasta contar con el resultado oficial del ENARM. (Especialidades entrada directa)
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Documentos para registro como aspirante

e  Excel de registro.

e Solicitud de admisién con fotografia y firma.

e Acta de nacimiento original (no mayor a 6 meses).

e Certificado de estudios profesionales. En caso de no contar con él, provisionalmente se puede entregar un
kardex de la universidad con promedio general.

e Titulo profesional o constancia de titulo en tramite.

e  Cédula profesional o constancia de cédula en tramite.

e CURP.

e |NE o pasaporte vigente.

En caso de estar realizando tu servicio social, puedes dejar pendiente por el momento la constancia de titulo y
cédula profesional en tramite.

Favor de enviar los documentos arriba mencionados en archivos independientes formato PDF, no se aceptaran
fotografias.

Evaluacion de inglés, examenes autorizados

Solamente dentro del ITESM:

El TOEFL Institucional (ITP) solamente se puede presentar por medio de algin Campus del ITESM, minimo 550
puntos.

Costo y fechas de aplicacidn definidas por cada campus.

Fuera del ITESM:

Examenes autorizados para evaluar el dominio del idioma inglés:

- TOEFL IBT y el puntaje requerido es minimo 79 puntos

- Duolingo puntaje igual o mayor a 105 puntos https://englishtest.duolingo.com/applicants
- FCE (First Certificate in English) minimo B (Dentro del Council of Europe Level B2)

- CAE (Certificate of Advanced English) minimo B2

El periodo de validez del resultado de las pruebas es de dos afios, con excepcidon de FCE y CAE que tienen vigencia
indefinida.

Prueba de Admision a Estudios de Posgrado (PAEP)

La prueba PAEP tiene vigencia por 2 afios.

En caso de no aprobar la PAEP cada aspirante podra presentar 2 veces mas cumpliendo los limites de tiempo.
Las aplicaciones se van acumulando durante todas las convocatorias. (3 PAEP en total por aspirante)

-Primera aplicacion PAEP

-Segunda oportunidad = se puede presentar a partir de haber pasado un mes la primera aplicacion.
-Tercera oportunidad = 3 meses después desde la ultima aplicacion.

Importante: Verificar los meses de aplicacidon en cada convocatoria.


http://www.itesm.mx/wps/wcm/connect/Campus/MTY/Monterrey/Admision/Posgrados/Maestrias/Requisitos+de+admision/
https://englishtest.duolingo.com/applicants

Documentos para entrevista:
e  Folio Nacional del ENARM (Hoja de inscripcién).
e CV (formato oficial).
e Carta motivos o intencion (formato libre maximo una cuartilla).
e Haber presentado su examen psicométrico.
e 2 cartas de recomendacion (formato oficial).
e  Certificado de estudios
e Titulo y Cédula Profesional.
e RFC.

Nota: Los aspirantes a las Especialidades Médicas de entrada indirecta, adicional tendrdn que entregar copia del
Titulo y Cédula, o bien carta constancia de afios cursados de la especialidad previa.

Informacion General del Proceso Interno

Aportacion proceso de seleccién $2000 pesos.

Tramite ‘ Fechas Informacién

La PAEP se programa después de entregar a
la administradora de la especialidad médica
de interés el comprobante de inglés, pago y

documentos para registrarse como

Mayo — Agosto 2024.
Especialidades

Prueba de Admision a Estudios de
Posgrado PAEP

*Vigencia: 2 afios Mayo - Noviembre 2024.

Subespecialidades

aspirante.

Examen perfil del residente
(Psicométrico)

Junio - Agosto 2024.
Especialidades

El resultado se entrega directamente al
Director Académico de la especialidad

médica.
Junio - Diciembre 2024.
Subespecialidades

*Vigencia: 1 afio

Contar con el expediente completo.
Se programa a través de la administradora
de la especialidad médica.

Agosto y Septiembre 2024.
Especialidades

Entrevista con el Claustro Académico

Noviembre 2024.
Subespecialidades

Becas
El Médico Residente que es aceptado en nuestro programa, recibe a lo largo de su residencia dos becas: una de
sostenimiento mensual y otra académica del 100%.

Habitacién y Alimentacién

Cada una de las sedes proporciona al residente areas de descanso y alimentacién durante sus horas de trabajo, de
acuerdo con los horarios establecidos y roles de guardia. El residente debe obtener por si mismo un lugar en donde vivir,
asi como su transporte.

Batas
La bata hospitalaria se le proporcionara sin costo.

Servicios Médicos
El médico residente deberd contar con un seguro de gastos médicos mayores. En caso de no contar con uno, debera
adquirir el que ofrece el Tecnoldgico de Monterrey al momento de su inscripcion.



Contacto de acuerdo con tu aplicacion:

Lic. Jessica Lizeth Peia Lozano Lic. Zaida Lizbeth Loera Martinez
LEJ+52 81 15556319 jessicap@tec.mx L.EJ +52 81 15556638 zai.loera@tec.mx
Anestesiologia Calidad de la Atencion Clinica
Cardiologia Cirugia General
Ginecologia y Obstetricia Geriatria
Medicina del Enfermo en Estado Critico Medicina Interna
Neonatologia Neurologia
Neurologia Pediatrica Psiquiatria
Oftalmologia Radiologia e Imagen
Pediatria Urologia

Lic. Cecilia Ayala Armendariz

LEJ +52 81 15558260 cecyayala@tec.mx
Anatomia Patoldgica

Si necesitas mds informacién puedes comunicarte, nos dard mucho gusto poder atender tus dudas, comentarios o
sugerencias sobre nuestros procesos y tramites.


mailto:jessicap@tec.mx
mailto:zai.loera@tec.mx
mailto:cecyayala@tec.mx

