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Mensaje del Director de la Fundacion TecSalud

El 2024 fue un afo de arduo trabajo ante mdltiples
oportunidades que se nos presentaron en el camino, y
que nos llevaron a realizar nuestros propdsitos con el
mayor de los éxitos.

Fue un ano de ver el inicio de operaciones del Centro
Académico Asistencial en Otorrinolaringologia, el cual se
inauguro a finales del afio 2023. Gracias a que seguimos
trabajando de la mano con Fundaciéon PROTEXA, el
Instituto de Otorrinolaringologia del Hospital Zambrano
Hellion TecSalud y el Tecnolégico de Monterrey, hemos
logrado brindar servicios médicos con la calidad que
representa TecSalud y que merecen nuestros pacientes.

También pudimos constatar, una vez mas, el gran
compromiso que la comunidad tiene hacia los programas
sociales de la Fundacién TecSalud. Gracias a la
generosidad de donantes, se logré acondicionar y equipar
un “Centro de Simulaciéon” para el Instituto de
Oftalmologia de la Fundacion TecSalud, el cual tiene como
objetivo capacitar a los alumnos que se encuentran
preparandose para ser excelentes especialistas. De esta
manera logramos ofrecer a nuestros estudiantes un
campo clinico con tecnologia de vanguardia y, a nuestros
pacientes servicios médicos con calidad y excelente trato.

Todo lo logrado en este ano, es gracias a la suma de
voluntades de muchas personas, resaltando en forma muy
particular a nuestros donantes, quienes han sido testigos
del trabajo y empefio que invertimos en todas nuestras
acciones, generando asi un impacto social en beneficio de

; . Dr. Juan Homar Paez Garza
los sectores mas desprotegidos.

Director de la Fundacion TecSalud

Igualmente, quiero resaltar el apoyo y participacion de los
profesores médicos de TecSalud, quienes de manera
desinteresada otorgan su tiempo y conocimiento para
ofrecer atencion médica a las personas que recurren a la
Fundacién TecSalud para resolver sus problemas de
salud.

operacién y acciones de la Fundacién TecSalud. Asi como
la labor y compromiso de todos quienes conforman el
Centro de Salud Integral y la Fundacién TecSalud.

Es asi como seguimos Conectando Voluntades para

Finalmente, quiero destacar la participaciéon de Transformar Vidas.

colaboradores de areas administrativas y operativas de los
hospitales de TecSalud, y del Tecnolégico de Monterrey,
quienes desde sus areas de trabajo respaldan la
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Impacto de la Fundacion TecSalud

La Fundacién TecSalud tiene el propdsito de promover el cuidado de la salud entre la comunidad mas vulnerable. Esto
se logra con el apoyo de profesores médicos TecSalud, estudiantes, residentes de la Escuela de Medicina y Ciencias de
la Salud del Tecnolégico de Monterrey; asi como de los hospitales TecSalud que participan a través de sus
colaboradores, la disponibilidad de infraestructura, aportacién econémica anual y otorgamiento de precios al costo.

El mayor nimero de beneficiarios residen en el estado de Nuevo Ledn, sin embargo, hemos logrado impactar a
personas de otros estados de la Republica Mexicana.

Impacto 2024 de la Fundacién TecSalud

Monto total de inversion

*Beneficiados

;22,00

personas

*Beneficiados con: consultas, estudios, cirugias, talleres, conferencias
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Centro de Salud Integral de la Fundacion TecSalud

El Centro de Salud Integral (CeSl) esta conformado por el Instituto de Oftalmologia de la Fundacién TecSalud,
Centro Académico Asistencial de Atencién Primaria y Otorrinolaringologia, Unidad de Atencidn a la Mujer y el
Centro Académico de Atencion en Bienestar Integral (CAABI).

En el CeSl se ofrecen servicios de salud a precio social, con la calidad e infraestructura de TecSalud

Impacto 2024 a través del Centro de Salud Integral

Monto total de inversion

22,096,817

pesos

Beneficiados
1 14,94
W 14,

personas

*Servicios

°| 43,39

*servicios: cirugias, consultas, procedimientos y estudios
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Instituto de Oftalmologia de la Fundacién TecSalud

El Instituto de Oftalmologia promueve la salud visual ofreciendo servicios de prevencion, deteccién oportuna y atencién
médica de calidad, en sus instalaciones equipadas con tecnologia de punta.

Este Instituto cuenta con 12 consultorios, 6 salas de estudios Oftalmoldgicos, asi como 2 quiréfanos equipados para
llevar a cabo procedimientos simples y complejos tales como: correccién de estrabismo, cirugia de catarata, vitrectomia,
entre otros.

La atencion médica es otorgada por profesores médicos del Instituto de Oftalmologia y Ciencias Visuales del Hospital
Zambrano Hellion TecSalud, asi como por enfermeras de TecSalud, quienes, junto con estudiantes y residentes de la
Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud del Tecnoldgico de Monterrey, dedican su tiempo y trayectoria profesional al
cuidado de la salud visual de nuestros pacientes

Impacto 2024 en el Instituto de Oftalmologia
de la Fundacion TecSalud

Procedimientos Beneficiados

personas

Consultas Estudios

> 2211 5,70
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Centro Académico Asistencial de Atencidon Primaria

En este Centro, se conjuga la experiencia y trayectoria  Asi como los siguientes estudios:
de profesores médicos TecSalud, quienes otorgan su « Ecocardiograma, electrocardiograma
tiempo y atencién al cuidado de nuestros pacientes. « Toma de muestras de laboratorio

Se ofrecen servicios en las siguientes areas:
Manejo del dolor
Medicina interna
Pediatria
Unidad de Atencidn a la Mujer
- Diagnostico Cancer de Mama (consulta, ultra
sonido, mastografia y biopsias)
Unidad de Atencion al Paciente Diabético

Impacto 2024 en el Centro Académico Asistencial
de Atencién Primaria

Beneficiados
T I 87
ﬂﬂﬂ J

personas

Servicios .
Medicamentos otorgados

2y 9,216

consultas y estudios
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Centro Académico Asistencial de Otorrinolaringologia

El enfoque principal de este Centro es diagnosticar, tratar y rehabilitar a adultos, adultos mayores, nifias y nifios, en
situacion de vulnerabilidad y con padecimientos en oidos, nariz y garganta, prestando especial atencion a la detecciony
tratamiento de problemas auditivos.

El Centro esta equipado con tecnologia de vanguardia, incluyendo equipos especializados para ofrecer consultas y
diagndsticos oportunos, permitiendo asi otorgar servicios médicos de calidad; transformando asi la vida de quienes
sufren pérdida auditiva, ofreciéndoles esperanza y oportunidades para que puedan integrarse plenamente a la sociedad.

La atencién médica es otorgada por profesores médicos del Instituto de Otorrinolaringologia del Hospital Zambrano
Hellion TecSalud, junto con estudiantes y residentes de la Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud

del Tecnoldgico de Monterrey, quienes dedican su tiempo y trayectoria profesional al cuidado de la salud auditiva de los
pacientes.

Impacto 2024 en el Centro Académico Asistencial
de Otorrinolaringologia

Procedimientos 9 9]

personas

Consultas Estudios

294
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Unidad de Atencion a la Mujer

En esta Unidad se ofrecen servicios de Diagndstico de Los servicios para el Diagnostico de Cancer de Mama
Céncer de Mama y tiene como propdsito fomentar en la incluyen:

comunidad una cultura de prevencién del cancer de

mama, asi como promover estudios periddicos - Biopsias

relacionados con la deteccidn oportuna de esta »  Consultas especializadas de mama

enfermedad. .+ Mastografias

Ultrasonidos de mama
Esta Unidad cuenta con un sistema de informacién
enlazado a la red digital TecSalud que facilita el
almacenamiento de estudios y su interpretacion, lo que
permite una comparativa periddica de los mismos.

Impacto 2024 en la Unidad de Atencion a la Mujer

I\Bllt;jrj:;;iecsiadas /ﬁ\ﬁ\/ﬁ\ 452 Consultas QO)
il

Mamografias ) Ultrasonidos

Px con cancer r . .
Procedimientos
de mama
AN

Total de servicios
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Centro Académico de Atencion en Bienestar Integral (CAABI)

El Centro Académico de Atencidn en Bienestar Integral (CAABI) ofrece atencion en las areas de Nutricion y Psicologia,
en donde médicos profesores de la Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud del Tecnolégico de Monterrey, acom-
pafados por estudiantes de estas especialidades, ofrecen su tiempo y experiencia en la prevencién y tratamiento de
enfermedades relacionadas con estas areas, con el fin de impulsar el bienestar de las personas.

Servicios de Nutricion: - Valoracién completa del estado de nutricién
Control de peso Servicios de Psicologia:
Orientacién nutricional: Orientacién vy terapias para el tratamiento de problemas
Durante el embarazo y lactancia relacionados con temas:
Durante la infancia y adolescencia - Escolares

Ante los padecimientos de diabetes, hipertension, -  Familiares
cancer, obesidad, enfermedades renales y gastrointes- - Laborales
tinales. - Personales

Impacto 2024 Centro Académico de Atencidn
en Bienestar Integral

Beneficiados

316

personas

Consultas de Nutricion

Consultas de Psicologia

1,150
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Cobertura de Atencion Médica a Pacientes Sociales

La Fundacién TecSalud cuenta con Fondos (cobertura econédmica) para cubrir la atencién médica y hospitalaria de
los pacientes sociales que cumplen con requisitos preestablecidos para recibir este beneficio.

Estos fondos representan el espiritu altruista de donantes comprometidos con el cuidado de la salud de las
comunidades menos favorecidas. Un pilar importante es la participacion voluntaria de profesores médicos de los
hospitales San José y Zambrano Hellion TecSalud, asi como de residentes y estudiantes de la Escuela de Medicina
y Ciencias de la Salud del Tecnoldgico de Monterrey.

TecSalud lleva a cabo su responsabilidad social a través de la Fundacién TecSalud, otorgando anualmente un
porcentaje de sus remanentes, asi como apoyando a la eficiencia de estos fondos a través del otorgamiento de
precios al costo en los servicios realizados en sus hospitales para los casos apoyados por la Fundacién TecSalud.
Adicionalmente existe el Fondo CER (Consuelo, Entrega y Respeto) manejado por las Damas Voluntarias del
Hospital San José TecSalud, el cual tiene como finalidad brindar apoyo a personas de escasos recursos cubriendo

el pago de tratamientos, consultas y medicamentos a pacientes que cumplan los requisitos preestablecidos. En el
2024, a través de este Fondo se apoyd con 612 servicios

Impacto 2024 en la Cobertura de Atencidon Médica
a Pacientes Sociales con Fondos de la Fundacién TecSalud

Monto total de inversion

11,597,167.00

pesos

Beneficiados

00O
il 887

AHH

\
e

.
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Educacion en Salud
Conferencias PREVER

Se trata de un programa que lleva a cabo la Fundacién TecSalud con el objetivo de fomentar en la comunidad
la cultura del cuidado de la salud y la prevenciéon de enfermedades. Este Programa consiste en una serie de
conferencias que se ofrecen en forma gratuita, en formato presencial y virtual; son impartidas por profesores
médicos TecSalud y residentes de la Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud del Tecnolégico de Monterrey.
Estas conferencias son llevadas a cabo en empresas, centros comunitarios, instituciones de beneficencia,
escuelas u organismos interesados en promover el cuidado de la salud en sus comunidades

Impacto 2024 Conferencias PREVER

(@)

Profesores médicos,
estudiantes y residentes
participantes

Beneficiados
oY OXO,
il 617

personas

Conferencias: ; z
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Suma de Voluntades

Voluntariado Médico y Participacion de Alumnos

Las acciones de la Fundacion TecSalud son llevadas a cabo gracias al espiritu altruista y compromiso de los
profesores médicos TecSalud quienes, acompanados por los residentes y estudiantes de la Escuela de
Medicina y Ciencias de la Salud del Tecnolégico de Monterrey, entregan de manera desinteresada su

trayectoria y experiencia profesional al servicio de la comunidad mas vulnerable.

FUNDACION TECSALUD
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Participacion Académica Profesores Médicos TecSalud
en el 2024 participantes en el 2024

Resident Atencion en Centro
esidentes de Salud Integral
Fe’lloyvs (Algologia, Conferencias
Plastica, Segmento
. . PREVER
anterior y Retina)
Atencion en
Pregrado Hospitales
TecSalud
Pasantes Fondo Comité Fondo
Zambrano Hellion Zambrano Hellion

FUNDACION TECSALUD




INFORME ANUAL 2024

FUNDACION TECSALUD




TecSalud

Fundacion

Concectamos voluntades para transformar vidas
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Fundacién TecSalud

Av. Ignacio Morones Prieto # 3000 pte. Col. Los Centro de Salud Integral
Doctores Edificio CITES, planta baja, lado ote. San Juan de Los Lagos # 300 Col. San Gilberto
Monterrey, Nuevo Ledn, Mx. Santa Catarina, Nuevo Leén, Mx.
Tel. (81) 88 88 20 81 Tel. (81) 13 40 33 81
Siguenos en nuestas redes O escribenos a
tecsalud.mx/fundaciontecsalud fundacion@tecsalud.mx

www.fundaciontecsalud.org.mx



