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Convenio de colaboración entre la Escuela de Medicina y Ciencias de la 
Salud del Tec de Monterrey y Punta Médica fortalece la formación clínica 

de estudiantes 

Ciudad de México, a 14 de octubre de 2025. – La Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud (EMCS) 
del Tecnológico de Monterrey firmó un convenio general de colaboración con Punta Médica, hospital de 
alta especialidad de tercer nivel, que permitirá a los estudiantes enriquecer su formación académica con 
experiencias clínicas directas en un entorno hospitalario de alta complejidad. 

El acuerdo contempla la realización de rotaciones clínicas para alumnos de las licenciaturas en Médico 
Cirujano, Psicología Clínica y Nutrición y Bienestar Integral, así como la generación de proyectos de 
investigación clínica y la profesionalización docente. 

Durante la ceremonia celebrada en el Campus Ciudad de México del Tecnológico de Monterrey, el 
convenio fue signado por el Dr. Luis Alonso Herrera Montalvo, decano Nacional de la EMCS, y por 
parte de Punta Médica y el Centro Médico Los Encinos, el Ing. Abimael Ortiz Hernández, director 
General; la Dra. Brenda Luz Sánchez Silva, directora Médica; y la Lic. Isabel Martínez Muñoz, 
representante Legal. 

En su mensaje, el Dr. Herrera Montalvo destacó que la colaboración representa un paso decisivo hacia 
una formación integral en ciencias de la salud, que articula la atención a la salud mental, el bienestar 
nutricional, la intervención quirúrgica y la investigación. Subrayó que este modelo no solo busca la 
recuperación de la salud, sino también la prevención de enfermedades y la mejora de la calidad de vida 
de las personas y las comunidades. 

Por su parte, la Dra. Sánchez Silva destacó el compromiso social del hospital con la formación de futuros 
médicos y que este primer convenio es una gran alianza para formar un futuro de salud con buena 
calidad al reconocer que la medicina y los nuevos hospitales requieren de equipos multidisciplinarios 
donde la tecnología de mínima invasión permita la acertividad de diagnósticos clínicos y terapéuticos.   

Como ejemplo de ello Punta Médica cuenta con los recursos tecnológicos necesarios para realizar 
procedimientos quirúrgicos complejos como la incorporación de realidad aumentada para la resección 
de tumores cerebrales.  

Durante sus rotaciones los estudiantes enriquecerán su formación en tareas de padecimientos 
neurológicos y la comprensión de enfermedades que requieren de tratamiento neuroquirúrgico y el uso 
racional de tecnologías de alto nivel y podrán participar en equipos multidisciplinarios para la atención 
integral del paciente.  

Asimismo, el Dr. José Armando Ahued Ortega, ex secretario de Salud de la CDMX, resaltó el 
compromiso del hospital con la innovación médica centrada en el paciente y con la práctica de 
enfoques interdisciplinares en la atención clínica. 



 
Con esta alianza, Punta Médica formaliza su papel como centro de capacitación clínica, integrando a 
su primera generación de estudiantes en rotación y ampliando su influencia social al elevar la calidad de 
la atención médica en México. 

La ceremonia contó con la presencia de directivos y especialistas de ambas instituciones, entre ellos: 

• Por parte de Punta Médica: Dr. David José Heredia Vázquez (Oncología Médica), Dr. Diego 
Adrián Mejía Sánchez (Hospitalización), Dra. Ivonne Hernández Gutiérrez (Urgencias), Dr. 
Roberto Antonio García Navarrete (Neurocirugía) y Dr. Oscar López Santiago (Terapia Intensiva). 

• Por parte de la EMCS: Dr. Guillermo Domínguez Cherit (Decano Regional), Dra. Nayeli Martínez 
(Ciencias Médicas Básicas), Dra. Lydia Zerón Gutiérrez (Ciencias Clínicas), Dra. Gabriela Ruiz 
Soto (División de Ciencias de la Salud), Dra. Laura Jael del Carmen Ortiz López (Ciencias 
Básicas) y Lic. Ana Cecilia Ahedo (Psicología Clínica y de la Salud). 

Los estudiantes de la EMCS son reconocidos nacionalmente por su excelencia académica, reflejada 
en los más altos puntajes en evaluaciones como el CENEVAL y el Examen Nacional de Aspirantes a 
Especialidades Médicas (ENARM). Este convenio refuerza ese compromiso, ofreciendo experiencias 
con casos complejos, tecnología avanzada y especialistas de alto prestigio. 

Para visualizar las fotos del evento consulta: link 

 
Sigue la actividad de la Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud TecSalud en redes sociales: 

  @emcs.tecdemty       @emcs_tecdemty     @emcs_tecdemty 
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ACERCA DE LA ESCUELA DE MEDICINA Y CIENCIAS DE LA SALUD DEL TECNOLÓGICO DE MONTERREY 
La Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud del Tecnológico de Monterrey (EMCS) es una institución educativa privada 
fundada en 1978, cuenta con cinco programas de pregrado, así como 17 especialidades médicas del programa multicéntrico, 
dos doctorados: Ciencias Clínicas y Ciencias Biomédicas, una maestría en Ciencias Clínicas y 33 cursos de alta especialidad. 
La Escuela tiene también seis Grupos de Investigación. La EMCS (https://www.tecsalud.mx/escuelademedicina) cuenta con 65 
profesores adscritos al Sistema Nacional de Investigación (SNI), 1690 publicaciones de 2019 - 2023, y 2334 estudiantes que 
participan en investigación. Es parte integral del Sistema de Salud del Tecnológico de Monterrey denominado TecSalud, del 
que forman parte el Hospital San José, el Hospital Zambrano Hellion y la Fundación TecSalud; además es parte de la alianza 
estratégica con los hospitales públicos de la Secretaría de Salud de Nuevo León, México. 
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