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TecSalud recibe premio internacional por su programa de Oxigenacién por
Membrana Extracorpérea (ECMO)

e TecSalud fue reconocido por la Organizacién de Soporte Vital Extracorpéreo (ELSQO) con el Premio a la
Excelencia Nivel Platino, el mas alto reconocimiento otorgado a los centros ECMO (por sus siglas en inglés)
a nivel mundial.

e Desde el inicio del programa en TecSalud en el 2022, el nimero de pacientes soportados en ECMO ha
incrementado progresivamente, teniendo una tasa de sobrevida actual superior al 80%, lo cual es muy
relevante porque el promedio internacional esta en un 57%.

Monterrey, Nuevo Leén a 7 de octubre de 2025.- TecSalud fue reconocido como centro de excelencia
por la Organizacion de Soporte Vital Extracorpéreo (ELSO), al premiar su programa de ECMO con el
Nivel Platino, maxima distincién que entrega este organismo internacional. Con este logro, TecSalud es
la Unica institucion médica en México y en Latinoamérica en tener este reconocimiento.

La ELSO es un consorcio internacional sin fines de lucro que reune instituciones de salud, investigadores
y socios de la industria. Administra el registro de pacientes con ECMO mas grande del mundo, con mas
de mil centros participantes. Su labor incluye el desarrollo de guias, educacion continua, investigacion y
publicaciones para mejorar el soporte vital extracorpoéreo.

Este reconocimiento acredita al programa ECMO de TecSalud como referente internacional en el manejo
de soporte vital extracorporeo, valida que cumpla con los mas altos estandares de calidad en el cuidado
de los pacientes, incluyendo protocolos, entrenamiento del equipo, resultados clinicos y compromiso con
la mejora continua, reconociendo su papel de investigacion, formacion y liderazgo en la comunidad
médica.

El Dr. Guillermo Torre, rector de TecSalud, destacé que este reconocimiento abrira nuevas oportunidades
para fortalecer la colaboracion internacional, impulsar la investigacion y garantizar que los pacientes
tengan acceso a programas de atencion con estandares globales. “Ser distinguidos por ELSO es una
oportunidad para proyectar el trabajo de nuestro equipo, ampliar el intercambio académico y reafirmar
el compromiso con la excelencia en la atencién de pacientes”.

El reconocimiento otorgado a TecSalud se debe a la implementacion del programa ECMO, una terapia
de soporte vital que sustituye de manera temporal la funcién del corazén y los pulmones en pacientes
con falla cardiopulmonar. Este procedimiento emplea una bomba y un circuito externo que oxigena la
sangre y la devuelve al cuerpo, lo que permite contar con el tiempo necesario para que los érganos se
recuperen o para que el paciente reciba un tratamiento definitivo.

El Dr. René Gémez, director del programa de ECMO y terapias avanzadas de TecSalud, expresé lo que
representa para la institucion este reconocimiento. “Alcanzar el nivel mas alto de ELSO ha requerido un
proceso de preparacion largo, educacion médica continua y el desarrollo de guias de manejo basadas
en evidencia. Es el resultado del compromiso de todo nuestro equipo multidisciplinario y de su trabajo
para estandarizar practicas y mejorar resultados en la atencion de los pacientes. Nos da la oportunidad
de salvar vidas de pacientes que no tienen otra opcién, tanto en areas pediatricas como en adultos, con
problemas pulmonares o cardiolégicos”.

Desde el inicio del programa en 2022, la institucién ha atendido de manera anual entre 20 y 25 casos,
con una tasa de supervivencia superior al 80%, cifra que destaca por ser mayor al promedio internacional
de supervivencia que se ubica en un 57%.
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El equipo de ECMO de TecSalud esta conformado por 43 profesionales de distintas areas de la salud,
entre médicos intensivistas, cirujanos cardiovasculares, perfusionistas y personal de enfermeria
especializado en cuidado intensivo y soporte extracorpéreo. Cada integrante cuenta con formacion
adicional para el manejo de pacientes en ECMO.

Los criterios y parametros evaluados para recibir el reconocimiento incluyeron siete rubros: enfoque del
sistema, enfoque ambiental, desarrollo y enfoque del personal, gestién del conocimiento, calidad de la
atencion, optimizacion de procesos y enfoque en el paciente y su familia. En cada uno de estos aspectos,
el programa ECMO de TecSalud cumplié con los estandares internacionales y obtuvo un total de 1,560
puntos, superando la puntuacién de 1400, que es el requisito para obtener el Nivel Platino.

El reconocimiento entrara en vigor a partir del 1 de enero de 2026 y tendra una vigencia de tres afios.
La lista de los nuevos centros de excelencia se publicara en la plataforma de ELSO y en diversas revistas
cientificas y de calidad a nivel internacional.
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Acerca de TecSalud

TecSalud es el Sistema de Salud del Tecnolégico de Monterrey, que integra innovadores servicios clinicos, educativos y de
investigacion, a través de sus centros médico-académicos. Esta conformado por la Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud,
la Fundacioén TecSalud, los hospitales San José y Zambrano Hellion, los Institutos de especialidad y por instituciones asociadas.
TecSalud aporta innovacion y excelencia profesional al cuidado de la salud en México, ya que ha creado un programa
académico de vanguardia en ciencias de la salud, ofrece un sistema de salud innovador centrado en el paciente y realiza
investigacion enfocada a transformar la atencién de la salud en el pais.
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